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OZET

Amag: Bu calisma, Adiyaman ilinin Glineydogu Anadolu bélgesinde yer almasi ve
daha 6nce delta virlis sikligi ile ilgili bir calisma yapilmamasi nedeni ile ilimizdeki
delta viriis sikligini saptamak icin planlandi.

Gereg ve Yontemler: Calismada Ocak 2010 - Haziran 2012 tarihleri arasinda
Enfeksiyon Hastaliklari paliklinigine bagvuran 112'si kronik hepatit B, 350'si inaktif
hepatit B tastyicisi olan 462 HBsAg pozitif bireyin dosyasi retrospektif olarak
tarand|.

Bulgular: Calismaya alinan 462 kisinin 15inde (%3,2) Anti-HDV pozitifligi
saptandi. Anti-HDV pozitif 15 kisinin 8'inde HDV RNA pozitifti.

Sonug: ilimizde HBsAg pozitif kisilerde Anti-HDV sikligi tilkemiz verilerinden daha
dtistik olarak tespit edildi.(Viral Hepatit Dergisi 2012; 19(1): 8-10)

Anahtar Kelimeler: Hepatit D viriisti, hepatit B Virlst, epidemiyoloji

ABSTRACT

Objective: This study was planned to detect incidence of delta virus in Adiyaman
because the city is in Southeastern region of Turkey where no previous study was
performed on this topic.

Materials and Methods: Total 462 patients whom 112 chronic hepatitis B
patients and 350 inactive hepatitis B carriers who admitted to the hospital
between January 2010 and June 2012 were retrospectively evaluated.

Results: Anti-HDV positivity was detected in 15 of 462 patients (3.1%). HDV-RNA
positivity was detected in 8 of these 15 patients.

Conclusion: Anti-HDV positivity rate in Adiyaman was lower than respective data
in our country. (Viral Hepatitis Journal 2012; 19(1): 8-10)

Key words: Hepatitis D virus, hepatitis B virus, epidemiology

Giris

Hepatit D virGsG (HDV) ilk kez 1977 yilinda ltalya'da
Rizetto ve arkadaslari tarafindan bulunmus, sadece HBsAg
pozitif bireyleri enfekte edebilen RNA defektli bir virustur (1).

Hepatit B virlis (HBV) enfeksiyonu dinyada yaygin bir
halk saghg problemidir, yaklasik 350 milyon kronik HBV
tastyicisi vardir (1,2). HBV tasiyicilarinin yaklasik %5'i HDV
ile koenfektedir. Dinyada vyaklasik 10-15 milyon kisinin
HDV ile karsilastiginin serolojik olarak kanitlari vardir (2).
Ulkemizden yapilan calismalarda Anti-HDV prevalansi HBV

tasiyicilarinda %1,05-5,2 arasinda, akut HBV'de %6,35-22
arasinda ve kronik karaciger hastaligl olanlarda ise %31,1-
58 arasinda bildirilmistir. Dogu ve Glneydogu Anadolu
bolgelerinde Anti-HDV siklik oranlari Bati bolgelerine oranla
daha yuUksektir (3). Batida akut hepatit B'li kisilerde Anti-
HDV pozitifligi %0-11 arasinda degismekte iken,
Glneydogu Anadolu bolgelerinde bu oranlar %20-25
arasinda degismektedir (4). Ulkemizde hepatoselliiler
karsinomun risk faktorlerinin arastirildigr bir calismada,
siroz hastalarinin %56 'sinin HBV iliskili oldugu, bunlarin da
%19'unda HDV pozitif oldugu bildirilmistir (5). Diyarbakir'da
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yapilan bir calismada sirozlu hastalarda HDV enfeksiyon
orani %47 (6), Van'da yapilan calismada %45 olarak
bildirilmistir (7).

Bu calisma, Adiyaman ilinin Glneydogu Anadolu
bolgesinde yer almasi ve daha once HDV sikligi ile ilgili bir
calisma vyapilmamasi nedeni ile ilimizdeki HDV sikhgini
saptamak icin planlandi.

Gereg ve Yontem

Ocak 2010 - Haziran 2012 tarihleri arasinda Enfeksiyon
Hastaliklari poliklinigi'ne basvuran American Association for
the Study of Liver Diseases (AASLD) 2009 kriterlerine gore
112'si kronik hepatit B, 350'si inaktif HBV tasiyicisi olan 462
HBsAg pozitif bireyin dosyasi retrospektif olarak tarandi. Anti-
HDV macroelisa Abbott architect, HDV RNA tetkiki Real-Time
PCR Bio- rad ile galisiimistir.

Bulgular

Hastalarin 318'i (%68,8) erkek, 144’0 (%31,2) kadin idi.
Yas ortalamasi 37,8+13,4 olarak saptandi. Calismamizda
112'si kronik HBV, 350'si inaktif HBVtasiyicisi olan 462
HBsAg pozitif kisinin 15'inde (%3,2) Anti -HDV pozitifligi
saptandi. Anti-HDV pozitif 15 kisinin 8'inde (%53,3) HDV RNA
pozitifligi tespit edildi. Ucyuz elli inaktif HBV tasiyicisinin 5'inde
(%1,4) Anti-HDV pozitifligi saptanirken, bunlarin 4'tinde HDV
RNA negatif olarak tespit edildi. Ylz on iki kronik hepatit B
hastasinin 10'unda (%8,9) Anti-HDV pozitifligi saptanirken,
bunlarin 3 tanesinde HDV RNA negatif idi (Tablo 1).

Tartisma

Inaktif HBsAg tasiyicilarinda HDV prevalansini arastiran
bircok calisma yapilmistir. Japonya'dan Sakugawa ve ark.(8)
nin yaptigl calismada 116 asemptomatik HBsAg tasiyicisinin
%1.7'sinde (2 hastada) Anti-HDV pozitif saptanmistir. Yine
Japonya'dan Nakasone ve ark.(9) nin ¢calismasinda 123 inaktif
HBsAg taslyicisinin 13'Gnde (10,6%) Anti-HDV pozitif
saptanmistir. Paschale ve ark. (10) ltalya'da vyaptiklari
calismada 141 inaktif HBsAg taslyicisinin 3'lUnde (2,1 %) Anti-
HDV pozitif tespit edilmistir. Ulkemizde Degertekin ve ark.(4)
tarafindan yapilan metaanalizde 1980-2005 yillari arasinda
inaktif HBsAg tasiyicisi tanisi alan 6613 hastada %4,9
oraninda Anti-HDV pozitifligi bildiriimistir. Ayni calismada Anti-
HDV pozitifliginin yillar igerisindeki degisimi de incelenmis ve
1980-1990 vyillari arasinda pozitiflik %4,1 iken, 2001 sonrasi
azalarak %2,9'lara geriledigi saptanmistir (4). Bu azalmanin
HBV bulasini  6nleyici genel koruma yontemlerinin
yayginlasmasi ve HBV asilamasinin yayginlasmasina bagh
olabilecegi distnilmustir. Inaktif HBsAg tasiyicilarinda Anti-
HDV pozitifligini Yurtsever ve ark. (11) %6,3, Demirdal ve ark.
(12) %2,7, Balik ve ark. (13) %5,4, Celen ve ark. (14) %5,9
olarak bildirmistir. Bizim calismamizda bu oran %1,4 olarak
beklenenden dusuktu.

Kronik HBV'li hastalarda da Anti-HDV pozitifligi
arastirilmistir. Italya'da Paschale ve ark.'nin (10) calismasinda

kronik HBV'li 119 hastanin 12'sinde (10,1%) Anti-HDV
pozitifligi saptanmistir. Bu calismada hastalar enfeksiyon
tanisina gore akut, kronik, yaygin ve 6zel olmak Uzere, klinik
tanilarina gore de inaktif HBsAg tasiyicisi, kronik hepatit, siroz
ve hepatoselliler karsinom olarak siniflandiriimisitir. Inaktif
HBsAg tastyicilari (Anti-HDV  pozitifligi %2,1) ile tUm
semptomatik karaciger hastaligi olanlar (Anti-HDV pozitifligi
%10,3) arasinda Anti-HDV pozitifligi agisindan karsilastirma
yapilmis ve istatistiki olarak anlamli farklilik saptanmistir.
(p<0,01). Kronik hepatit B" li hastalarda Anti-HDV pozitifligini
Japonya'dan Sakugawa ve ark. (8) %6,3 ( 48 hastanin 5'inde)
ve Nakasone ve ark. (9) %32 (50 hastanin 36'sinda) olarak
saptamislardir. Zaki ve ark.(15)'nin Banglades'de 125'i kronik
HBV(KHB)'li, 55'i asemptomatik HBsAg tasiyicisi Uzerinde
yaptiklari calismada asemptomatik HBsAg tasiyicilarinda Anti-
HDV pozitifligi %21,8 iken, semptomatik hasta grubunda
pozitiflik orani %25,6 olarak bildirilmistir. Jaiswal ve ark. (16)
206 HBsAg pozitif hasta lzerinde yaptiklari calismada, akut
viral hepatiti olan 54 hastanin %1,9'unda Anti-HDV pozitifligi
saptanirken, kronik karaciger hastaligi olan 52 hastanin
%5,7'de Anti-HDV pozitif saptanmistir. Bahcecioglu ve ark. (2)
tarafindan Elazig'da KHB'li 282 hasta Anti-HDV pozitifligi
acisindan taranmis ve hastalarin 128‘inde (%45,5) Anti-HDV
pozitifligi bildirilmistir. Bu 128 hastanin 116'sinin HDV
RNA’sina bakilmis ve 66 hastada (56,9%) HDV RNA pozitifligi
saptanmistir. Celen ve ark. (14) Diyarbakir'da yaptiklan
calismada 69'u erkek, 51'i bayan 120 KHB hastasinin serum
orneklerinde Anti-HDV antikorunu arastirmislar ve 33 hastada
(%27,5) pozitif tespit etmislerdir. Yine bu calismada
asemptomatik HBsAg taslyicilari (%5,9) ile kronik hepatit B'li
hastalarin (%27,5) Anti-HDV pozitiflik oranlari
karsilastirildiginda anlamili fark oldugu bildirilmistir (p<0,001).
HBsAg pozitifliginin stresi ile Anti-HDV pozitifligi arasindaki
iliski istatistiki olarak anlamli iken, yas, cinsiyet ve HBeAg
pozitifligi ile Anti-HDV pozitifligi arasinda anlamli iliski
saptanmamistir. Demirdal ve ark. (12) tarafindan Afyon'da 182
inaktif HBsAg taslyicisi, 69 KHB hastasi Uzerinde yapilan
calismada inaktif HBsAg taslyicilarinda Anti-HDV pozitiflik
orani %2,7 olarak saptanirken, kronik hepatit B hastalarinda
bu oran %?2,9 olarak tespit edilmistir.

Ulkemizde Degertekin ve ark.'nin (4) 2006 yilinda
yayinlamis oldugu metaanalizde Ulkemizin ¢esitli bolgelerinde
akut ve kronik karaciger hastaligi olan hastalarda anti-HDV
sikligr arastiriimistir. KHB'li hastalarda Anti-HDV sikhginin
bolgelere gore degistigini; Bati Anadolu’dan Istanbul'da
%16,5, lzmir'de %14,0, merkez Anadolu’dan Ankara'da %28
ve calismamizin yapildigi Adiyaman’in da bulundugu bdlge
olan Dogu-Glneydogu Anadolu bdlgesinden Diyarbakir'da
%38 ve Van'da %33,3 olarak tespit edilmistir. Ayrica
dlkemizdeki Anti-HDV pozitifliginin yillara gore degisimi de

Tablo 1. Hastalarin Anti-HDV ve HDV RNA pozitiflik oranlari

HDV pozitif kisi HDV RNA pozitif kisi
Total (n:462) 15(%3,2) 8(%53,3)
inakiif tagtyici (n:350) 5(%1,4) 1(%20)
KHB (n:112) 10 (%8,9) 7(%70)
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incelenmis ve KHB'li hastalarda Anti-HDV pozitifligi 1990
oncesi %31, 1991-2000 arasi %19,4 ve 2001-2005 arasi
%11 olarak tespit edilmistir.

Calismamizda Anti-HDV seroprevalansi, inaktif HBsAg
tastyicilarinda %1,4, KHB'li hastalarda %8,9 olarak tespit
edildi. Bu sonuclarin bdélgemizde yapilan diger calisma
sonuglarina goére belirgin olarak dislik olmasi ilimizde HBV
hakkinda son 3 vyildir televizyon programlari ve bilgilendirme
seminerleri yapilarak bilgi dUzeyinin arttirilmasi ile
iliskilendirildi.
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