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Amag: Viral hepatitler ve HIV enfeksiyonu dnemli saglk sorunlandir. Bu
calismada; Ekim 2009- Ekim 2012 tarihleri arasinda Artvin devlet hastanesine
bagvuran hastalarda HBsAg, Anti-HBs, Anti-HCV ve Anti-HIV seropozitifliginin
arastiriimasi amaglanmistir.

Gereg ve Yontemler: Alinan ornekler Abbot Architect | 1000cihazi(Abbott
laboratories, llinois,USA) ile galigilmistir

Bulgular: Toplam 21865 hastaya HBsAg,15284 hastaya anti-HBs,21330
hastaya anti-HCV ve 17935 hastaya anti-HIV bakilmistir.Calismamizda HBsAg,
Anti-HBs, Anti-HCV ve Anti-HIV testlerinde sirasiyla %3,96, %35,06, %0,85,
9%0,05 seropozitiflik saptanmistir.

Sonug: Artvin bolgesinde saptanan seropozitiflik sonuglari. Tarkiye'nin diger
bélgelerinde bulunan sonuglarla benzerlik gostermektedir. (Viral Hepatit
Dergisi 2013; 19(1): 41-4)

Anahtar Kelimeler: HBsAg, Anti-HBs, Anti-HCV, Anti-HIV, seroprevalans

ABSTRACT

Objective: Viral hepatitis and HIV infection are important health problems. The aim
of this study was to investigate seropositivity of HBsAg, Anti-HBs, Anti-HCV and
Anti-HIV in the patients who were admitted to Artvin State Hospital between
October 2009 and October 2012.

Materials and Methods: Blood samples from the patients are analysed in Abbot
Architect | 1000 (Abbott Laboratories, lllinois,USA) using chemiluminescence
method.

Results: Serologically 21865 patients are tested for HBsAg, 15284 patients are
tested for Anti-HBs, 21330 patients are tested for Anti-HCV and 17935 patients are
tested for Anti-HIV. In our study 3.96%, 35.06%, 0.85% and 0.05% of the patients
are tested are found to be seropositive for HBsAg, Anti-HBs, Anti-HCV and Anti-
HIV respectively.

Conclusion: The results detected for seropositivity in Artvin are similar to those
found in other regions of Turkey. (Viral Hepatitis Journal 2013 19(1): 41-4)
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Giris

TUm dinyada oldugu gibi Ulkemizde de Hepatit B virus
(HBV) ve Hepatit C virus (HCV) enfeksiyonlari dnemli bir saglik
sorunudur. Diinyada yaklasik iki milyar kisinin HBV ile infekte
oldugu ve yaklasik 350 milyon kisinin bu kronik hastaliga
sahip oldugu bildirilmektedir. Her yil yaklasik 600 000 kisi
HBV'ye bagh akut veya kronik olaylardan dolayl hayatini
kaybetmektedir.Degisik bolgelerde yapilmis olan calismalar
HBV'nin tim siroz olgularinin %30'undan, tim hepatoselller

kanser (HCC) vakalarinin ise %53'linden sorumlu oldugunu
gbstermektedir.Bu oranlara HCV acisindan bakildiginda ise
siraslyla %27 ve %25 olarak bildirilmektedir (1,2).

Ulkemiz hepatit B enfeksiyonu ydniinden orta endemisite
kusaginda bulunmaktadir ve HBV(Hepatit B Virls)
seroprevalansi boélgeden bolgeye degismektedir. Bununla
birlikte, HBsAg pozitifliginin %3,9-12,5, anti-HBs pozitifliginin
ise %20,6-52,3 arasinda oldugu bildirilmistir (3,4).

Dlnya nifusunun yaklasik %3'Gnin kronik HCV ile infekte
oldugu tahmin edilmektedir (5).
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HIV/AIDS, (Human Immunodeficiency Virus/ Acquired
Immune Deficiency Syndrome) ilk olarak tanimlandigi 1981
yiindan beri Uzerinde en fazla calisilan enfeksiyon
hastaliklarindan biri olmustur (6).

Insan immin yetmezlik viris (HIV) enfeksiyonu lkemizde
nadir goérilmekle birlikte,ilk olarak 1981 yilinda dinyada,
1985 yilinda da Turkiye'de ilk vaka bildirilmis ve sonrasinda
sayis| giderek artmis bir viral sendromdur (7).

Bu calismada, Artvin Devlet Hastanesine 'ne cesitli
nedenlerle basvuran hastalarin hepatit B ylzey antijeni
(HBsAg), hepatit B ylizey antikoru (anti-HBs), hepatit C
antikoru(anti-HCV) ve insan immin yetmezlik virsd antikoru
(anti-HIV) sonuglari incelenerek ilimize ait seroprevalansi
arastirmak ve bu oranlarn Ulke verileriyle karsilastirmak
amaclamistir.

Gereg ve Yontem

Bu calismada 01 Ekim 2009-01 Ekim 2012 tarihleri
arasinda Artvin devlet hastanesine ¢esitli nedenlerle basvuran
ve HBsAg, anti-HBs, anti-HCV ve anti-HIV tetkiki istenen
hastalarin sonuglari hasta kayitlari incelenerek retrospektif
olarak degerlendirilmistir. HBsAg, Anti-HBs, Anti-HCV ve anti-
HIV serum drnekleri Abbot Architect | 1000cihazi (Abbott
laboratories lllinois, USA) ile kemiliminesan ydntemiyle
arastirilmistir.  Hastanemiz  laboratuvarinda  anti-HIV
seropozitifligi ilk kez saptanan ve tekrarlarinda da pozitif
sonu¢ elde edilen serumlar HIV enfeksiyonlari acisindan
stpheli kabul edilmistir. Dogrulama igin yeni kan &rnekleri
alinarak Il Saghk Mudurligt araciligr ile Ankara Refik Saydam
Hifzissihha Enstitistne gonderilmistir.

Bulgular

Calismaya alinan hastalar incelendiginde; HBsAg 21865
hastada, anti-HBs 15284 hastada, anti-HCV 21330 hastada
ve anti-HIV testinin de 17935 hasta serumunda calisildigi
belirlenmistir.

HBsAg bakilan 21865 hastanin 864'inde (%3,96), Anti-
HBs bakilan 15284 hastanin 5360'Inda (%35,06),Anti-HCV
bakilan 21330 hastanin 182'sinde (%0,85) seropozitiflik
saptanmistir.Anti-HIV bakilan 17935 hasta serumunda ise
10'unda (%0,05)pozitiflik saptanmistir (Tablo 1).

Hastalar cinsiyetlerine goére degerlendirildiginde HBsAg
pozitiflik oraninin erkeklerde %4,71(472/10015), kadinlarda
%3,30 (392/11850) oldugu gorilmustir.Yas gruplarina gére
HBsAg pozitifligi degerlendirildiginde ise; en sik 41-50 yas
grubunda pozitiflik saptanmis olup erkeklerde75/1266
(%5,93), kadinlarda 61/1378 (%4,43) oranlarinda
bulunmustur (Tablo 2).

Anti HBs seropozitifliginin cinsiyete goére farkliliklari
degerlendirildiginde erkeklerde %34,09 (2735/8021),
kadinlarda %36,14 (2625/7263) olarak tespit edilmistir.Yas
gruplarina goére Anti HBsAg pozitifligi degerlendirildiginde ise;
en sik 20 yas ve alti grupta pozitiflik gorilmustir (Tablo 3).

Anti-HCV  seropozitifligin  cinsiyete gore farklilig
degerlendirildiginde erkeklerde %0,86 (84/9748), kadinlarda
%0.84(98/11582) olarak tespit edilmistir.

Yas gruplarina gére Anti-HCV pozitifligi degerlendirildiginde
ise; en sik b1 yas ve Uzeri grupta pozitiflik saptanmis olup
erkeklerde 48/3144 (%1,52), kadinlarda 41/2171 (%1,88)
oranlarinda bulunmustur (Tablo4).

Tartisma

HBV enfeksiyonu goérilme sikligi agisindan duslk,orta ve
ylksek endemik boélgeler olarak ayrilmaktadir.Kuzey Amerika,
Kuzey ve Bati Avrupa gibi gelismis Ulkeler HBV acisindan
dUslk endemisite gosterirken Tirkiye ve Ortadogu orta
endemik bolgede yer almaktadir. Bu bdlgelerde HBsAg
pozitifligi %2-10,anti- HBs pozitifligi ise %20-60 arasinda
oldugu bildirilmektedir. Béylece Tirkiye'de HBV Afrika ve
Asya gibi ylksek endemisite gdsteren bdlgelerde toplumun
%10'dan fazlasi HBV ile infektedir ve eriskinlerin %70'den
fazlasinda anti-HBs pozitifligi gordldr (3).

Ulkemizde cesitli bolgelerden yapilmis olan calismalarda
HBsAg pozitiflik oraninin %1,3 ile %13,8 arasinda oldugu
bildirilmektedir (8).

Bizim calismamizda HBsAg pozitifligi %3,96 olarak tespit
edilmistir. Ulkemizden yapilmis calismalarda HBsAg pozitifligi
oranlari sirasiyla; %4,22, %10, %12,6, %2,7, %7, %5,5
olarak bildirilmistir (9-13,15).

Calismamizda tespit edilen %3,96 HBsAg pozitifliginin
Dogu,GUneydogu Anadolu Bolgelerinde yapilmis calismalarda
bildirilen oranlardan daha dlstk olmakla birlikte Tirkiye'nin
icinde bulundugu orta endemik bolgedeki oranlarla uyumlu
oldugu gorulmustdar.

Calismamizda HBsAg seropozitifliginin cinsiyete gore
farkhhklari  degerlendirildiginde erkeklerde %4,71
(472/10015), kadinlarda %3,30 (392/11850) olarak tespit
edilmistir.

Tablo 1. Olgularin HBsAg, anti HBs, anti HCV ve anti HIV seropozitiflik oranlari

HBsAg Anti-HBs Anti-HCV Anti-HIV
n (%) n (%) n (%) n (%)
Pozitif 864 (3,96) 5360 (35,06) 182 (0,85) 10 (0,05)
Negatif 21001 (96,04) 9924 (64,94) 21148 (99,15) 17925 (99,95)
Toplam 21865 (100) 15284 (100) 21330 (100) 17935 (100)
Tablo 2. HBsAg Pozitifliginin yas ve cinsiyete gore dagilim
Yas gruplar Erkek Kadin Toplam
n % n % n %

0-9yas 2/517 039 0174 0 2/691 0,15
10-14yas 3/191 151 3121 2,37 6/318 1,89

15-20yas  10/559 1,79  29/828 351  39/1387 2,82
21-30yas  173/2870 6,03 129/4033 320 302/6903 4,38

203/4542 447
136/2644 5,15

31-40yas  93/1412 6,59 110/3130 3,52
41-50yas  75/1266 593 61/1378 443

51yasve  116/3173 366 60/2207 272 176/5380 328

lizeri
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Tablo 3. Anti-HBs pozitifliginin yas ve cinsiyete gore dagilim

Yas gruplan Erkek Kadin Toplam
n % n % n %

0-9yas 364/450 80,89 134/168 79,76 498/618 80,58
10-14yas 131/168 7198 81/119 B 218/287 7596
15-20yas  357/411 86,86 553/635 87,09 910/1046 87,00

21-30yas  517/2195 2355 634/2051 3091 1151/4246 27,10

31-40yas  278/1136 2447 500/1643 3043 77827719 27,99
41-50yas  315/1038 30,34 299/906 3300 614/1944 3158
5lyasve  773/2710 2852 418/1654 2527 1191/4364 27,29

lizeri

Tablo 4. Anti HCV pozitifliginin yas ve cinsiyete gore dagilim

Yas gruplar Erkek Kadin Toplam

n % n % n %
0-9yas 2/492 040 0/145 0 2/637 0,31
10-14yas 0/174 0 0/108 0 0/282 0
15-20 yas 0/534 0 2/810 0,24 2/1344 0,14

21-30yas  11/2787 0,39  26/3965 065 37/6752 054
31-40yas  13/1355 0,95 20/3074 065  33/4459 0,74
41-50yas  10/1238 080 9/1333 067 19/2571 0,73
51yasve  48/3144 152 417211 188  89/5315 1,67

lizeri

Asan ve arkadaslarinin yaptigi ¢calisma ile Demirpence ve
arkadaslarinin yaptigi gcalismada da bizim calismamizla uyumlu
olarak HBsAg seropozitifligi erkeklerde daha yilksek oranda
saptanmistir. Tun¢ ve arkadaslarinin yaptigi calismada da
HBsAg seropozitifligi agisindan bakildiginda erkek oraninin
kadin oranindan daha ytksek oldugu goértlmis (%62/%39) ve
bizim galismamizla uyumlu oldugu belirlenmistir (9-11).

Calismamizda HBsAg seropozitifligi acisindan vyas
gruplarina bakildiginda ise en ylksek oranlar 41-50 yas arasi
grupta saptanmistir. Asan ve arkadaslarinin yaptigi calismada
en ylksek oranin 50-59 vyas grubunda,Kaygusuz ve
arkadaslarinin yaptigr ¢calismada en ylksek oranin 40-59 yas
grubunda,Kurt ve arkadaslarinin yaptigi calismada ise en
yuksek oranin erkeklerde 41-55, kadinlarda 31-55 yas
grubunda oldugu bildirilmistir (9,14,15).

Calismamizda Anti-HBs pozitifligi %35,06 olarak
belirlenmistir. Ulkemizden yapilmis olan diger calismalara
bakildiginda Anti-HBs pozitifligi sirasiyla %48, %48,06,
%38,6, %41,7 olarak bulunmustur (10,11,16,17).

Calismamizda Anti HBsAg seropozitifligi agisindan yas
gruplarina bakildiginda ise en yUksek oranlarin 20 vyas
altindaki grupta oldugu saptanmustir. Ulkemizde 1998 yilindan
itibaren hepatit B asisinin rutin asl takvimine girmis olmasi bu
durumu izah edebilmektedir.

Calismamizda Anti-HCV seropozitiflik orani %0,85 olarak
belirlenmistir.Konuyla ilgili Ulkemizden vyapilan diger

calismalara bakildiginda ise Anti-HCV seropozitiflik oranlari
sirasiyla; %0,95, %0,62, %1,9, %1, %0,5 olarak tespit
edilmis bizim c¢alismamizdaki sonucta bu calismalarla uyumlu
bulunmustur (9-12,15).

Calismamizda Anti-HCV seropozitifliginin cinsiyete gore
farklihg degerlendirildiginde erkeklerde %0,86 (84/9748),
kadinlarda %0,84 (98/11582) olarak tespit edilmistir.Asan ve
arkadaslarinin yaptigi calismada bu oran erkeklerde (%0,98)
kadinlara (%0,92) gére daha yiiksek olarak bulunmustur (9).

Calismamizda Anti HCV seropozitifligi acgisindan vyas
gruplarina bakildiginda ise en ylksek oranin 51 yas ve Uzeri
oldugu belirlenmistir. Asan ve arkadaslarinin yapmis oldugu
calismada anti-HCV seropozitif olan kisilerin %54,23'Un0 50
yas ve Uzeri grubun olusturdugu saptanmistir. Kaygusuz ve
arkadaslarinin calismasinda ise en fazla 60 yas ve Uzeri grupta
(%3,8). Anti HCV pozitifligi orani gordlmistir (9,14). Bizim
calismamizda bu sonuclarla uyumlu gorilmektedir.

Calisma sonuglarimizda anti HIV pozitifligi orani %0,05
olarak tespit edilmistir. Tunc ve arkadaslarinin c¢alismasinda
%0,08, Demirpence ve arkadaslarinin calismasinda bu oran
%0,015, Arabaci ve arkadaslarinin yaptigi calismada ise bu
oran %0,04 olarak belirlenmistir (10,11,19).

Sonug olarak yaptigimiz bu calismadaki oranlar TUrkiye
oranlariyla uyumlu ancak HBsAg seropozitiflik oranimiz dogu
illerindeki oranlardan disik bulunmustur.

HBV,HCV ve HIV enfeksiyonlarindan korunmada toplumun
iyi egitiimesi ve HBV'ye karsi asilama programlarinin
uygulanmasi ile bu enfeksiyonlarin gértlme oranlarini
azaltabilecegini dislinmekteyiz.
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