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OZET

Bu calismada Siirt Devlet Hastanesine miiracaat eden hastalarin HBsAg, anti-HBs, anti-HCV, anti-HIV pozi-
tifliklerinin mevsimlere, cinsiyete ve yasa gore dagilimlarinin saptanmasi amaclanmistir. Calismada retros-
pektif olarak 01 Haziran 2008-31 Mayis 2009 tarihleri arasindaki 29227 hastanin otomasyon kayitlar1 deger-
lendirilmistir. TUm testler elektrokemiliiminesans yontemi kullanilarak ¢alisiimistir. Toplam 10630 kisiye
HBsAg, 5659 kisiye anti-HBs, 7711 kisiye anti-HCV ve 5227 kisiye de anti-HIV testleri uygulanmustir. Calisma-
da; HBsAg, anti-HBs, anti-HCV ve anti-HIV testlerinde sirasiyla %10, %48, %0.62, %0.08 seropozitiflik saptan-
mustir. Bolgemizdeki HBsAg ve total anti-HBs seropozitifligi Tiirkiye oranlarnyla uyumludur. Ancak salt anti-
HBs seropozitifligi ile anti-HCV ve anti-HIV oranlanmiz Tirkiye ortalamasinin altinda ¢ikmustir. Bélgemizde
yash grupta hepatit B icin aktif bagisikli§1 artirmak gereklidir. Kan ve kan trtinleri ile bulasabilecek hepatit
hakkinda egitim programlar faydal olacaktir.
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SUMMARY

HBsAg, Anti-HBs, Anti-HCV and Anti-HIV Seroprevalence of the Patients Apply to Siirt Public
Hospital

In this study, it was aimed to determine the distributions of HBsAg, anti-HBs, anti-HCV, anti-HIV seropositivies
according to gender, season and age in the patients who were admitted to the Siirt State Hospital between
01 June 2008 and 31 May 2009. The electronic records of 29227 patients were retrospectively evaluated. All
tests were performed using electrochemiluminescence method. In total, 10630 patients were tested for HBs
Ag, 5659 for anti-HBs, 7711 for anti-HCV and 5227 for anti-HIV tests. The seropositivity rates for HBsAg, anti-
HBs, anti-HCV, anti-HIV were 10%, 48%, 0.62%, and 0.08%, respectively. The seropositivity rates for HBsAg
and total anti-HBs in our region were comparable to those seen across Turkey. However, the seropositivity
rates for absolute anti-HBs, anti-HCV, and anti-HIV were lower than the average rate in Turkey. In our re-
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gion, the active immunity for hepatitis B should be improved in the aged population. Education programs on
hepatitis which can transmit through blood and its derivatives will be beneficial.
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GIRIS

Diinyada yaygin olarak bulunan viral hepatit et-
kenlerinden; hepatit B virus (HBV) ve hepatit C
virus (HCV) tilkemiz cografyasinda da siklikla
gorilmektedir. Ozellikle HBV enfeksiyonlan akut
enfeksiyon doneminde hayat1 tehdit edebilecegi
gibi ilerlemis vakalarda kronik hepatit, siroz ve
hepatoselliiler karsinoma (HSK) gibi 6nemli kom-
plikasyonlara da yol acabilmektedir (1). Diinya
Saghk Orgiitii (DSO) verilerine gére her yil bir
milyon insan kronik HBV enfeksiyonunun yol
actigl komplikasyonlar nedeniyle 6lmektedir (2).
Yapilan arastirmalar, kronik HBV enfeksiyonu
olan hastalarin, HBV tasiyicisi olmayanlara gore
hepatoselliiller karsinom gelistirme olasiliklarnin
yaklasik 100 kat arttigini gostermistir (3). HBV ile
enfekte olanlarin %10-30’'unu kronik, bunlarn da
%70-90’1m inaktif tasiyicilar olusturmaktadir (4).
Tiirkiye HBV enfeksiyonun yayginligi acisindan
orta endemisite kusaginda yer almaktadir (5).
Yapilan seroprevalans calismalan; tilkemiz-
deki HBsAg seropozitifliginin %0.8-14.3, anti-
HBs seropozitifliginin ise %20.6-52.3 arasinda
degistigini gostermektedir (6, 7). Kroniklesen
ve Ozellikle de kan transfiizyonu sonrasi gelisen
bir diger viral hepatit etkeni hepatit C virusudur.
HCV ile enfekte olanlarnn yaklasik %10-20’sinde
20-30 w1l icinde siroz gelismekte, bunlann da
%15’inde hepatoselliler karsinom (HSK) mey-
dana gelmektedir. DSO, kiiresel HCV prevalansini
%3 olarak bildirmistir (8). Ulkemizde yapilan se-
roprevalans calismalari, kan donoérlerinde HCV
seropozitifliginin %0.12-1.7, saghk calisanlarinda
ise 9%0-3.2 oldugunu gostermektedir (9). DSO,
Aralik 2008 verilerine gore diinyada ortalama
33.4 milyon HIV enfekte kisi oldugunu ve 1981
yiindan bugiline 33.9 milyon kisinin hayatin
kaybettigini bildirmektedir. Ulkemizde T.C Saghk
Bakanligr Aralik 2009 verilerine gore 3898 HIV/
AIDS hastasi bulunmaktadir. Ulkemizde HIV en-
feksiyonu olanlarin ¢ogu 20-49 yas arasindadir
ve hastalarin %70’i erkek, %30’u kadindir (10).
Bu calismada Siirt Devlet Hastanesine miracaat
eden hastalarin HBsAg, anti-HBs, anti-HCV, anti-
HIV seropozitifliklerinin saptanmasi ve yas, cinsiy-
et ve mevsimlere gore dagihmlarinin incelenmesi
amaclanmustir.

MATERYAL ve METOT

Bu calisma 01 Haziran 2008-31 Mayis 2009 tarih-
leri arasinda hastanemiz merkez laboratuvarinda,
HBsAg, anti-HBs, anti-HCV ve anti HIV test sonuc-
larinin retrospektif olarak incelenmesiyle yapil-
mustir. Tim serum o6rneklerinden elektrokemilii-
minesans yontemiyle HBsAg, anti-HBs, anti-HCV
ve anti-HIV calisilmistir. Tim hastalarda HBeAg,
anti-HBe, anti-HBc IgM ve anti-HBc IgG bakilmadi-
gindan saptanan HBsAg ve anti-HBs oranlari; akut,
kronik ve tasiyici tim klinik hepatit B formlarini
kapsamaktadir. Taramalarda salt anti-HBs oranla-
11 da elde edilememistir. Laboratuvarimizda anti-
HCV ve anti-HIV seropozitifligi ilk kez saptanan ve
tekrarlayan tarama sonuclarinda da ayni pozitif
sonu¢ elde edilen kanlar HCV, HIV enfeksiyonlarn
acisindan siipheli kabul edilmistir. Dogrulama icin
yeni kan ornekleri alinarak il Saghk Miidiirligi
aracihigl ile Ankara Refik Saydam Hifzissihha Ens-
tittistine gonderilmektedir.

BULGULAR

01 Haziran 2008-31 Mayis 2009 tarihleri arasinda
toplam 29227 serumun 10630’unda (%36.3) HBsAg,
5659’unda (%19) anti-HBs, 7711’inde (%26) anti-
HCV, 5227’sinde de (%18) anti-HIV calisiimustir.

HBsAg calisilan serumlarin 1049’unda (%10) se-
ropozitiflik saptanmustir. Bunlarnn 412’si  (%39)
kadin, 637’si (%61) erkektir. Seropozitiflerin yas
ortalamasi ise 38 y1l olarak bulunmustur. HBsAg’in
357’si (%34) kis, 280’1 (%27) ilkbahar, 254’1 (%24)
sonbahar, 158’1 (%15) yaz aylarnnda pozitif saptan-
mustir. HBsAg seropozitifliginin cinsiyet, mevsim-
sel dagihimlan ile yas ortalamasi Tablo 1’de veril-
mistir.

Anti-HBs calisilan serumlarin 2724’tinde (%48)
seropozitiflik saptanmustir. Bunlarin 1188’i (%44)
kadin, 1536’s1 (%56) erkektir. Seropozitiflerin yas
ortalamasi 39 yildir. Anti-HBs’lerin 991’1 (%37)
kis, 856’s1 (%31) sonbahar, 5401 (%20) ilkbahar,
337’si (%12) yaz aylarinda pozitif bulunmustur.
Anti-HBs seropozitifliginin cinsiyet, mevsimsel da-
gilimlan ile yas ortalamasi Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 1. HBsAg seropozitiflerin (n=1049)
cinsiyet ve mevsimsel dagiimlart ile yas
ortalamasi

Mevsim, n (%)

Yaz 158 (15)

Sonbahar 254 (24)

Kis 357 (34)

flkbahar 280 (27)
Cinsiyet, n (%)

Erkek 637 (61)

Kadin 412 (39)
Yas ortalamasi (Yil) 38

Tablo 2. Anti-HBs seropozitiflerin (n=2724)
cinsiyet ve mevsimsel dagilimlari ile yas
ortalamasi

Mevsim, n (%)

Yaz 337 (12)

Sonbahar 856 (31)

Kis 991 (37)

llkbahar 540 (20)
Cinsiyet, n (%)

Erkek 1536 (56)

Kadin 1188 (44)
Yas ortalamasi (Yil) 39

Anti-HCV calsilan serumlarin sadece 47’sinde
(%0.6) seropozitiflik saptandi. Bunlarin 26’s1 (%55)
kadin, 21'i (%45) erkektir. Seropozitiflerin yas orta-
lamasi 48 yildir. Anti-HCV’lerin 15’i (%31) ilkbahar,
147G (%30) sonbahar, 12’si (%26) kis, 6’s1 (%13)
yaz aylarinda pozitif bulunmustur. Anti-HCV sero-
pozitifliginin cinsiyet, mevsimsel dagilimlari ile yas
ortalamasi Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Anti-HCV seropozitiflerin (n=47)
cinsiyet ve mevsimsel dagiimlarti ile yas
ortalamasi

Mevsim, n (%)

Yaz 6 (13)

Sonbahar 14 (30)

Kis 12 (26)

llkbahar 15 (31)
Cinsiyet, n (%)

Erkek 21 (45)

Kadin 26 (55)
Yas ortalamasi (Yil) 48

Anti-HIV taramasi yapilan serumlarin sadece
4tnde (%0.08) seropozitiflik saptanmugtir. Bun-
larin da 2’si (%50) kadin, 2’si (%50) erkektir. Yas
ortalamasi 43 yildir. Anti-HIV pozitifliklerinin 2’si
(%50) ilkbahar, 1'i (%25) yaz, 1’i (%25) sonbahar-
da saptanmustir. HIV pozitifliklerinin dogrulanmasi
Ankara Refik Saydam Hifzissihha Enstitiisiinde ya-
pilmustir. Toplam 4 (dért) hastanin sadece birinde
gercek pozitiflik saptanmustir. Anti-HIV seropozitif-
liginin cinsiyet, mevsimsel dagilimlar ile yas orta-
lamasi Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4. Anti-HIV seropozitiflerin (n=4)
cinsiyet ve mevsimsel dagiimlart ile yas
ortalamasi
Mevsim, n (%)

Yaz 1(25)

Sonbahar 1(25)

Kis -

flkbahar 2 (50)
Cinsiyet, n (%)

Erkek 2 (50)

Kadin 2 (50)
Yas ortalamasi (Yil) 43

TARTISMA

Ulkemizdeki HBsAg seropozitifliginin %1.7-%21
(5) oldugu, farkh bir calismada ise %2.8-%19.2
arasinda degistigi bildirilmektedir (11). HBsAg
seropozitifligi; Agus ve arkadaslarinin yaptigi calis-
mada %2 (12), Erden ve arkadaglarinin yaptigi ca-
lismada %9.6 (13), Araz’in yaptig1 ¢calismada %1.1
(14), Ersoz ve arkadaglarimin yaptigi calismada %2
(15), Sakarya ve arkadaslarinin yaptigi calismada
%1.85 (16), Arabaci ve arkadaslarinin yaptigi calig-
mada %9.5 (17), Polat'in yaptig1 calismada %11.8
(18), Kosecik ve arkadaslannin yaptigi calismada
ise %11.8 olarak bildirilmistir (19). Calismamizda
ise HBsAg seropozitifligi %10 olarak bulunmustur.
HBsAg oramimuz literatirlerdeki oranlarla uyumlu
olmakla birlikte hepatit B'nin aktif, kronik ve ta-
styicl tim klinik formlarini kapsamaktadir. Saghk
Bakanhgimiz 1998’den bu giine hepatit B asisini
rutin asilama takvimine alarak araliksiz sadece ye-
nidoganlarin tiimiine asillama yapmaktadir. Bolge-
lere gore degismekle birlikte cocuklardaki HBsAg
seroprevalansinin %0.065-12.1 arasinda degistigi
bildirilmektedir (20). Calismamizdaki HBsAg pozi-
tifliklerinin yas ortalamasinin 38 olarak bulunmasi,

Viral Hepatit Dergisi 2011; 17(1): 7-11



Tung N ve ark.

yenidogan grubunda ciddiyetle siirdiriilen rutin
hepatit B as1 calismalarinin orta ve ileri yas gurup-
larina da uygulanmasi gerektigini gostermektedir.
Tiirkiye toplumunun hepatit B’ye olan bagisikligini
degerlendirmeye yonelik bir¢ok arastirma yapil-
mustir. Erden ve arkadaslarinin yaptig1 calismada
%24.5 (13), Memis ve arkadaslarinin yaptigi calis-
mada %8.3 (2), Araz’in yaptigi calismada %41.7
(14), Celik ve arkadaslarnin yaptigi calismada
%13.3 (21), Kaygusuz’'un yaptigi calismada %38.6
(7), Ers6z ve arkadaslarinin yaptigi calismada
%47.1 (15) anti-HBs seropozitiflikleri bildirilmistir.
Yaptigimiz calismada ise toplam anti-HBs seropo-
zitifligi %48 olarak saptandi. Bu oran aktif, kronik
ve asili tim hastalan kapsamaktadir. Tek basina
anti-HBs istemlerinin sinirl sayida yapilmis olma-
s1 nedeniyle asiya bagh salt anti-HBs seropozitif-
lik orami saptanamamustir. Yapilan calismalarda
Turkiye’de anti-HBs seropozitifliginin %8.3-%47.1
arasinda degistigi gorilmektedir. Bu durum go-
zoniinde bulunduruldugunda salt anti-HBs pozi-
tifligimizin daha diisiik olacagi asikardir. Calisma-
mizdaki anti-HBs porzitifliklerinin yas ortalamasi
39 olarak bulunmustur. Sonug olarak boélgemizde
hepatit B aktif immunizasyonun orta yas grubunda
ciddiyetle siirdiiriilmesine ihtiyac vardir. Ulkemiz-
de HCV seropozitifligini saptamada degisik calis-
malar yapilmistir. Anti-HCV seropozitifligi; Kaya ve
arkadaslarnin yaptigi calismada %0.52 (22), Ozde-
mir ve arkadaslarinin yaptigi calismada %0.4 (23),
Ers6z ve arkadaslarinin yaptigi calismada 9%0.4
(15), Uyanik ve arkadaslarinin yaptigi calismada
9%0.4 (24), Uzun’un yaptig1 calismada %0.28 (25),
Erden ve arkadaslarinin yaptigi calismada %?2.1
(13) olarak saptanmustir. HCV enfeksiyonu sikli-
ginin diinyada %3, tlkemizde ise %1-2.4 arasinda
degistigi bildirilmektedir (26). Calismamizda top-
lam %0.62 anti-HCV seropozitifligi saptanmis olup
bulgulanmiz Tiirkiye genelini yansitan oranlardan
diisiik cikmustir. Calismamizdaki anti-HCV pozitif-
liklerinin yas ortalamasi 48 olarak bulunmustur.
Toplam 47 HCV pozitif hastanin 46’s1 ya hemodi-
yaliz ya da kronik HCV enfeksiyon ile takip edilen
hastalardan olusmaktadir. Dogrulama amaciyla
Refik Saydam Hifzissihha Merkezine gonderilen
serumlardan sadece birinde pozitiflik saptanmis-
tir. Hepatit C taramasinda kullanilan liyofilize kitle-
rin sulandinldiktan sonraki yarilanma émuirlerinin
kisa olmasinin ve buna bagh kit stabilitesinin diis-
mesinin, HCV oranimizin diisiik ¢ikmasina etki
etmis olabilecegi tahmin edilmektedir.

Ulkemizin bircok yerinde anti-HIV seroprevalans
calismasina ait bildirimler bulunmaktadir. Bunlar
arasinda HIV seropozitifligi saptanmayan calisma-
lar oldugu gibi (23,24,27), Mirsal ve arkadaslan-
nin yaptigi calismada %4.7 (28), Uzun’un yaptigi
calismada %0.01 (25), Arabaci ve arkadaslarinin
yaptigi calismada %0.04 (29) anti-HIV seropozitif-
ligi bildirilen ¢alismalarda vardir. Calismamizda
toplamda 9%0.08 anti-HIV seropozitifligi saptan-
mustir. Tim HIV seropozitif hastalarin serumlarn
uygun kosullarda i1 Saghk Miidiirligii araciigi
ile Ankara Refik Saydam Hifzissihha Enstitiisiine
gonderilmistir. Yapilan dogrulama testlerinden
gercek pozitiflik saptanmis olup askeri hastane-
den laboratuvarimiza gonderilen ve askeri perso-
nelin test sonucu il Saghk Miidiirliigii aracihg ile
ilgili makamlara bildirilmistir. Ayrica hepatit B ve
hepatit C enfeksiyonlarnin mevsimsel sartlardan
bagimsiz olarak yilin her ayinda rastlanabilmek-
tedir (30). Mevsimsel dagihmlara gore saptanan
seropozitif HBsAg ve anti-HBs’'nin %341 kis, anti-
HCV’nin %31’i ilkbahar, anti-HIV’in de %50’si ilk-
baharda saptanmustir. Kig ve ilkbahar aylarinda
en yiksek seropozitiflik oran1 saptanmasinda, bu
aylarda mevsimsel enfeksiyonlarla hastanemize
yapilan basvuru sayisindaki artislarin rol oynadigi
tahmin edilmektedir. Cinsiyet dagihimlarina bakil-
diginda HBsAg’in %61’i, anti-HBs’nin %56’s1, anti-
HCV’nin %45’i, anti-HIV'in ise %50’si erkeklerde
pozitif saptanmistir. Bu oranlar, bolgede yasayan
orta yas grubuna ait erkek ve kadinlarin, hepatit
B enfeksiyonlar acisindan biiytk risk tasidiklarini
gostermektedir. Bolgemizde aktif immunizasyo-
nun gostergesi olan salt anti-HBs oranlarinin cin-
siyetlere gore dagihmlarinin saptanmasina dair
yeni calismalara ihtiya¢ vardir. Sonug olarak bol-
gemizdeki HBsAg ve Total anti-HBs seropozitifligi
Tirkiye oranlariyla uyumludur. Ancak anti-HCV ve
anti-HIV oranlarimiz Tirkiye ortalamasimnin altinda
cikmustir. Kan ve kan tirlinleri ile bulasan hepatit
etkenleriyle miicadelede, bolgemizdeki ileri yas
gruplarna yonelik aktif bagisikligin arttirilmasi ya-
ninda koruyucu ve 6nleyici hizmetlerin de yaygin-
lastinlmasina ihtiya¢ vardir.

10
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