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OZET

Ditnyada 400 milyondan fazla hepatit B virusu (HBV) tastyicist bulundugu tahmin edilmektedir. Perinatal
enfeksiyon yitksek endemik iilkelerde bulagin baglica yolu iken orta endemik iilkelerde ézellikle erken
gocukluktaki horizontal gecis en yaygin bulag yoludur. HBV enfeksiyvonu olan anneden dogan yenidoganlar
asilama ile %90 tizerinde oranda korunabilmektedirler. Adiyaman ilinde 1998-99 dogumiu 361 égrenci

“astlanrrug grup”, 1995-96 dogurniu 362 6grenci ise “agilanmarrug grup” olarak ayriarak her bir grenciden 3-
5 mlvendz kan alindr. Asilanmarmug grupta %1.7 oraninda HBsAg pozitifligi saptanirken asilanmug grupta hig
HBsAg pozitifligi saptanmad!. - Ast grupta saptanan HBsAg pozitiflik oram anlamilr olarak daha diigiik
bulundu (p= 0.01). Calismaya katilan 723 kiginin hicbirinde anti-HCV pozitifligi saptanmad. Sonug olarak
yenidoganlarin agilanmast hepatit B enfeksiyonu sikligim anlarrili olarak azaltmaktadir.
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SUMMARY
Seropositivity of HBsAg and Anti-HCV in Students in Adiyaman

It is estimated that there are more than 400 million HBsAg carriers worldwide. Perinatal infection is the
primary transmission route in high-endemic areas, whereas horizontal transrission, particularly in early
childhood, is the primary transrmission rotite in moderate-endernic areas. Over 90% of infants born to HBV-
infected mothers can be protected with neonatal vaccination. In this prospective study, 361 students born in
1998-99 comprised "vaccinated group” and 362 students born in 1995-96 comprised "unvaccinated group”,
Three to five mil of venous blood samples were obtained from each student. While HBsAg positivity was found
to be 1.7% in the unvaccinated group, HBsAg positivity was 0% in the vaccinated group. HBsAg positivity was
significantly lower In the vaccinated group (p=0.01). Anti-HCV positivity was not found in any of 723 students
included in the study. In conclusion, frequency of hepatitis B virus infection is significantly reduced by
vaccination of neonates.
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GIRIS
Diinyada 400 milyondan fazla HBV tagiyicisi

bulundugu tahmin edilmektedir. Kronik HBV
enfeksiyonunun neden oldugu siroz ve karaciger

kanserinden 'dolay: yilda bir milyondan fazla kisi

olmektédir. Hastalann dogustan ve adaptif
baglangic immun yamtlannn yetersizligi HBV
enfeksivonunun kalicihgiyla sonuglamy. Dogustan
enfekte olmug bebeklerde enfeksiyonun
kroniklesmesinde virus ve konak faktorleri birlikte
etkilidir. Perinatal enfeksiyon yiiksek endemik
tilkelerde bulasin baslca yolu iken orta endemik
ilkelerde ozellikle erken ¢ocukluktaki horizontal
gecis en yaygin bulag yoludur (1, 2, 3). Enfekte
anneden yeni dogana bulas nadiren gebelik
swrasinda ya da dogum sirasinda ve dogum sonrasi
olabilmektedir (4). HBV enfeksiyonu olan anne-
den dogan yenidoganlar aktif-pasif bagigiklama ile
%90 (izerinde korunabilmektedirler (2).

Toplum genelinde yapilan calismalarda HBsAg
pozitifligi itllkemizde %1.7-21 arasindadir.
Cocuklarda yapilan ¢aligmalara gore ise HBsAg
pozitifligi 962-12.1 arasinda degismektedir (4).

Hepatit C wruéunun perinatal bulag riski HCV RNA
pozitif annelerde 9%5'ten azdw. Perinatal bulagtan
korunmak i 1g1n ozeI bir 6neri yoktur (5).

Bu calismada Adiyaman ili merkez ilkodretim
okullannda ulusal agilanma program ile agilanmig
ve agillanmamus 6grencilerin HBsAg ve anti-HCV
oranlan agisindan karsilastimlmasi amaclandi.

MATERYAL ve METOT

Adiyaman ilinde dogumda hepatit B asilama .
programi 1998 wiinda baglamighr. Bu nedenle .

Adiyaman ilindeki bes merkez ilkégretim
okulundan 1%98-89 dogumlulardan 500 é8renci
“agilanmig grup”, 1995-96 dofumlulardan 500
&grenci ise “agillanmarms grup” olarak aynlmasi
planlandi. Oncelikle 11 Saghk Miidarliga
araciigiyla i1 Milli Egitim Midirliigi'nden kan

drnegi almacak okul adlan ve 8grenci sayilan talep -

edildi. Bes farkh okul ismi bildirildi. Ogrenci
veliletinden ¢ahgrnaya katilma ve kan alinmas:
icin “bilgilendirilmis onam” almdi Belitlenen
tarihlerde okullara gidilerek her iki gruptan toplam
723 o6grencinin her birinden 3-5 ml kan alind.
Kanlar 4000 devir/dk'da 5 dakika santrifiij edildi.
Aynlan serumlar “Bicland NanoSign HBs,
Chungbuk, Korea” ve “Equipar srl HCV protein A,
Saronno, Italy” testler ile prospektiisiinde
belirtilen islemlerden gecirilerek okundu. Poxzitif

veya glpheli bulunan &rneklere “Chemnilu-
minessence Enzyme Imrnunassay” (Abbott Prism)
vonterniyle dogrulama yapildi. Her iki grup
arasinda HBsAg ve anti-HCV pozitifligi acisindan
fark olup olmadigi Chi Square testl ile deger-
lendirildi. R .

BULGULAR

Calismaya 723 oOgrenci katildi. Asilanmarms
gruptan 362 ve agih gruptan 361 kisiden kan 6rnegi
alindi. Katihmcilarin %49.4'0 erkek ve 9%50.6's1
kadindi. Kadin/ferkek oram agilanmarmglarda
182/180 iken agihlarda 184/177 seklindeydi.
Gruplarn kendi i¢inde kadin/erkek orani arasimnda
fark yoktu (p=0.45). Asilanmamug grupta bulunan
362 kigide %)1.7 oramunda (6 kisi) HBsAg pozitifligi
saptanirken agilanmis gruptaki 361 kisinin
hichirinde HBsAg pozitiflifi saptanmadi. Agil
grupta saptanan HBsAg pozitiflik oram anlaml
olarak daha digiik bulundu (p=0.01). HBsAg
pozitifligi saptanan 6 kisinin 51 erkek, birl kadind.
Cahsmaya kablan 723 égrencinin hlgbmnde anti-

- HCV pozitifligi saptanmadi.

TARTISMA

* Tiirkiye'de ¢ocuklarda yapilan galigmalara gore
- HBsAg pozitifik oram %2 4 %I12.1 arasinda

degigmektedir (4). Perinatal enfeksiyon yiiksek
endemik llkelerde bulagin bashca yolu iken orta
endemik iilkelerde &zellikle erken ¢ocukluktaki
horizontal gecis en yaygin bulas yoludur (1, 2).

Kurt ve arkadaglannin (6) Ankara'da yaptigi ve
1993 wilnda yaymlanan bir cabsmada HBsAg

‘pozitif 35 annenin bebegine dogumda, 1, 2 ve

12'nci aylarda hepatit B agis1 yapilmis ve dérdiincii
ayda %91.4 oraninda anti-HBs olustugu bildiril-
migtir. Orta ve yiksek endemisite bolgelerinde
ulusal asillama programlanmn enfeksiyonu
azaltacagl dislincesi belirtilmigtir. Ayata ve
arkadaglannin Isparta'da 1997 yilinda 169 cocukta
yaphg: bir calismada HBsAg pozitiflik oran1 %4.7
olarak bildirilmigtir (7). Degertekin ve arkadag-
larmin 2000 yilinda yaymladlgl bir ¢alismada

. Diyarbakir'daki bir okulda birinci. siuftan. 150,

besinei simftan 159, on birinci simftan 200 ogrenm
ve 200 erigkinde I-[BsAg pozitiflik oranlan sirasiyla
%2.7, %6.1, %6.2 ve %10 olarak bildirilmis ve
horizontal bulagin en yiiksek birinci ve besinci simf
arasindaki dénemde oldugu sonucuna vanldig
bildirilmigtir (8).

Bolgemizdeki yliksek HBsAg pouzitiflik oranlarim
gosteren calismada Késecik ve arkadaglarimn (9)
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Sanhurfa'da 1997 yilinda vaptiklan bir calismada
poliklinife basvuran 1436 hastanin HBsAg
pozitiflik oranlan arastmirmgtir. HBsAg pozitiflik
oranlan 6 ay-2 yas arasi 73 cocukta %11, yaglan 3-5
arasl 77 gocuktaise %13 olarak bildirilmigtir.

Ulusal agl1 programi uygulayan ve HBV enfeksiyonu

acisindan hiperendemik bir lilke olan Taiwan'dan -

yapilan ve 2001 yiinda yaymlanan bir calismada
(10) dogumda agillanmg gruptan 1357 kisi ve
agllama Oncesinden 559 kisinin HBsAg pozitifiik
oranlanna balalmig ve sirasiyla %0.7 ve %7 olarak
bildirilmistir. Ulusal hepatit B agilarma programinin
HBsAg pozitifligini anlaml azalthd ifade edilmistir
(p<0.001).

Ulusal agilama programmnin baglamasindan
sonraki dénemde HBsAg pozitiflik oranlan diisitk
saptanrghir. $ahin ve arkadaglarinin Gaziantep'te
yaphg, 240 c¢ocugun katldifi ve 2005 yilinda
yayinlanan calsmasinda 6 yas alinda HBsAg
pozitiflik oram %1.25 olarak bildirilmistir {11). Yine
Gaziantep'ten Araz'in 2006 yiinda Pediyatri

poliklinife basvuran hastalarda yaptid bir.

caligmada 529 clgunun HBsAg pozitiflik oram 1.1
olarak bildirilmistir (12). Bizim yaptifimmz
¢alismada agillanmarmmg grupta 362 kigide %1.7
oraninda HBsAg pozitiflii saptanirken agih
gruptaki 361 kiginin hicbirinde HBsAg poxzitiftigi
saptanmadi. Agth grupta saptanan HBsAg porzitiflik

orani anlamh olarak daha diisiik bulundu (p=.

0.01).

Sonug olarak yenidoganlann asillanmas: hepatit B

enfeksiyonu sikligint anlambh olarak azaltmaktadir.
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