
ÖZET

SUMMARY

Ülkemizde kan vericilerinde transfüzyonla bulaşan hepatit B virusu (HBV) ve hepatit C virusu (HCV)

açısından zorunlu tarama yapılmaktadır. Bu taramalar kan transfüzyon güvenliği için önemli olmasının

yanında bölgesel olarak hastalıkların yaygınlığı hakkında da bilgi vermektedir. Bu çalışmada hastanemiz

Kan Merkezine 2002-2008 yılları arasında başvuran ve kan veren 12384 vericinin tarama sonuçları

retrospektif olarak incelendi. Kan vericileri arasında HBsAg pozitifliği %3.3 ve anti-HCV pozitifliği %0.3 olarak

bulunmuştur. Çalışmanın sonuçlarının bölgedeki HBsAg ve/veya anti-HCV pozitifliği sıklığını belirlemede

önemli katkısı olduğunu düşünmekteyiz.

Kan vericileri, HBsAg, anti-HCV, seroprevalans

In our country it is an obligate to screen blood bank donors for transfusion-transmitted hepatitis B virus (HBV)

and hepatitis C virus (HCV). These screening tests are very important for the safety of transfusion and also give

an idea about the prevalence of that region. In the present study, 12384 blood donors admitted to Blood Center

of Adiyaman State Hospital from January 2002 to December 2008 were evaluated, retrospectively. The

seropositivity rates for HBsAg and anti-HCV were found to be 3.3% and 0.3%, respectively. We believe that the

results of the present study make a great contribution regarding identification of the frequency of HBsAg and

anti-HCV positivity in our region.

Blood donors, HBsAg, anti-HCV, seroprevalance.
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Günümüzde HBV ve HCV kronik karaciğer

hastalığı, siroz ve karaciğer kanserine neden

olması bakımından halen önemli bir sorundur.

Kan transfüzyonu HBV ve HCV bulaşında önemli

bir yoldur. Bu nedenle kan vericilerinde HBsAg ve

anti-HCV bakılması zorunludur. Kan verici

sonuçları, bu hastalıklar açısından toplumun bir

bölümünün durumunu gösterir. Güneydoğu

Anadolu bölgesi HBV açısından orta-yüksek

endemik bölgedir. Bölgedeki HBsAg pozitiflik

oranları kan vericilerinde Van'da %2.92,

Diyarbakır'da %4.92'dir (1).
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Bu çalışmada retrospektif olarak Ocak 2002-Aralık

2008 tarihleri arasında Adıyaman Devlet Hastanesi

Kan Merkezi'ne kan vermek için başvuran sağlıklı

vericilerin HBsAg ve anti-HCV pozitiflik sıklığı

incelenmiştir.

Ocak 2002-Aralık 2008 tarihleri arasında Adıyaman

Devlet Hastanesi Kan Merkezi'ne başvuran ve kan

veren 12384 sağlıklı vericinin HBsAg ve anti-HCV

pozitiflik sıklığı, bunların cinse göre dağılımı

incelendi. Ocak 2006-Aralık2008 tarihleri arasında

başvuran vericilerin yaş dağılımı da değerlendiril-

di. HBsAg ve anti-HCV testleri sistem

mikropartikül enzim immuonassay (EIA) ve

EIA ( ) yöntem-

leriyle çalışıldı. İstatistiksel değerlendirmeler için

MATERYAL ve METOT

Abbott Axsym

chemiluminescence Abbott Prism

SPSS 11.0 programı kullanıldı ve sayılabilen veriler

yüzde (%) olarak tanımlandı. Gruplar arası

farklılığın değerlendirilmesinde “ ” testi

kullanıldı.

Hastanemiz kan merkezine başvuran ve kan veren

12384 vericinin %95.3'ü erkek, %4.7'si kadındı. Kan

vericilerinin HBsAg ve anti-HCV sonuçlarının

yıllara göre dağılımı Tablo 1'de verilmiştir. Kan

vericilerinin HBsAg pozitiflik oranı %3.3 ve anti-

HCV pozitiflik oranı ise %0.3 olarak bulundu.

HBsAg pozitiflik oranı 2003 yılında en düşük (%2.3)

saptanırken en yüksek 2004 yılında (%4.2)

saptandı. Anti-HCV pozitiflik oranı en yüksek 2002

yılında (%0.7) bulunurken en düşük (%0.1) 2005

yılında bulundu.

Chi-Square

BULGULAR

Tablo 1. Kan vericilerinde yıllara göre HBsAg ve anti-HCV pozitiflik dağılımı

Yıllar Verici sayısı HBsAg pozitif Anti-HCV pozitif

n (%) n (%)

2002

2003

2004

2005

2006

2007

2008

Toplam

1336 41 (3.1) 10 (0.7)

1065 25 (2.3) 7 (0.6)

858 36 (4.2) 4 (0.4)

1107 34 (3.0) 1 (0.1)

2016 75 (3.7) 6 (0.3)

2635 92 (3.5) 4 (0.15)

3367 107 (3.1) 5 (0.15)

12384 410 (3.3) 37 (0.3)

saptanan bir verici dışında anti-HCV pozitifliği

saptanmadı. HBsAg ve anti-HCV pozitifliğinin

cinsiyete göre dağılımı Tablo 2'de verilmiştir.

Kadınlarda 2002, 2005 ve 2007 yıllarında HBsAg

pozitiflik oranları sırasıyla %5.8, %5.3 ve %4.2

bulunurken 2004 ve 2006 yıllarında HBsAg pozitif

vericiye rastlanmadı. Kadınlarda 2003 yılında

Tablo 2. Kan vericilerinde HBsAg ve anti-HCV pozitifliğinin cinsiyete göre dağılımı

Kadın Erkek

Yıllar Verici HBsAg pozitif Anti-HCV pozitif Verici HBsAg pozitif Anti-HCV pozitif

n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)

2002

2003

2004

2005

2006

2007

2008

Toplam

86 (6.4) 5 (5.8) 0 1250 36 (2.9) 10 (0.8)

66 (6.2) 1 (1.5) 1 (1.5) 999 24 (2.4) 6 (0.6)

47 (5.5) 0 0 811 36 (4.4) 4 (0.5)

56 (5.0) 3 (5.3) 0 1051 31 (2.9) 1 (0.1)

87 (4.3) 0 0 1929 75 (3.9) 6 (0.3)

118 (4.5) 5 (4.2) 0 2517 87 (3.45) 4 (0.15)

118 (3.5) 1 (0.8) 0 3249 106 (3.2) 5 (0.15)

578 (4.7) 15 (2.6) 1 (0.17) 11806 384 (3.3) 36 (0.3)

Demiraslan H ve ark.
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TARTIŞMA

Hepatit B virus ve HCV enfeksiyonu kan

transfüzyonu ile bulaşabilen ve önlenebilen

enfeksiyonlardır. Türkiye'de HBsAg taşıyıcılık oranı

%2-7'dir ve dünyada orta endemik bölge sınıfına

girmektedir. Türkiye'deki kan merkezlerinde 1985-

1999 yıllarında HBsAg pozitifliği %5.2 iken, 2000-

2005 yıllarında %2.97 olarak saptanmış ve

istatistiksel olarak anlamlı bir azalma olduğu

bildirilmiştir (1). Buna paralel olarak daha önceleri

Diyarbakır, Elazığ, Van gibi Güneydoğu ve Doğu

Anadolu illerinden %8-14.3 gibi yüksek oranlar

bildirilirken 2000 yılı sonrasında Van'da %2.92,

%2.55, Diyarbakır'da %4, %4.9 ve %7, Şanlıurfa'da

%9.6 oranları rapor edilmiştir (2-7). Tekay'ın yaptığı

laboratuvara başvuran hastaların değerlendirildiği

çalışmasında Hakkari ilinde HBsAg pozitifliği %2.7

olarak bulunmuştur (8). Hastanemiz kan

merkezinde saptanan %3.3 HBsAg pozitifliği

beklenenin aksine Diyarbakır'ın %4, %4.9 ve %7

sonuçlarına göre düşük bulunmuştur. İlimize ait

2002 yılından önceki verilerin olmaması nedeniyle

HBsAg ve anti-HCV pozitiflik sıklığı açısından

karşılaştırma yapılamamıştır. Çalışmamızda kan

vericileri arasındaki kadın oranı düşük

bulunmuştur (%4.7). Ancak ülkemizde kan

vericilerindeki kadın oranı çoğu merkezde de

yüksek değildir. Örneğin kan vericiler arasındaki

kadın cinsiyet Van'dan %42, Erzurum'dan %9.3,

Diyarbakır'dan %6.1 ve %30, İzmir'den %2.6,

Aydın'dan %5 olarak bildirilmiştir (4, 5, 9-11).

Türkiye'de değişik merkezlerin verici kanlarında

anti-HCV sıklığı %0.54 olarak bildirilmiştir (1).

Bölgemizde bulunan illerdeki anti-HCV sıklığı

Van'da %0.22, Diyarbakır'da %0.4 ve %0.6,

Hakkari'de %1 olarak bildirilmiştir (3, 5, 8). Bizim

çalışmamızda anti-HCV sıklığı %0.3 olarak

saptanmıştır ve bu oran Türkiye ortalamasının

altındadır.

Kan vericilerinin yaş gruplarına göre dağılımı ile

ilgili olarak Kurt ve arkadaşlarının yaptığı bir

çalışmada Ankara bölgesinde sağlıklı bireylerde

yaptığı çalışmada en yüksek HBsAg pozitiflik

oranları sırasıyla %9.2, %12.5 ve %10 ile 41-45, 46-50

ve 51-55 yaş arasındaki bireylerde bulunmuştur

(12). Sakarya ve arkadaşlarının Aydın yöresinde

yaptığı çalışmada HBsAg pozitiflik oranı 26-35 yaş

grubunda %2.24 olarak bulunmuş ve bu sonuçla

aynı çalışma ortalamasının (%1.85) üzerinde

bildirilmiştir. Aynı çalışmada anti-HCV pozitiflik

oranına 20-25, 26-35, 36-45, 46-55 yaş gruplarında

bakılmış ve sırasıyla %0.087, %0.17, %0.19, %0.15

olarak bildirilmiştir (11). Çalışmamızda 2006-2008

yılları arasındaki HBsAg pozitiflik oranı en yüksek

%41.8 ile 25-34 yaş arasındakilerde bulunurken,

kendi yaş grubu içindeki HBsAg pozitiflik oranına

bakıldığında ise en yüksek oran sırasıyla %5.2 ve

%6.3 ile 45-54 ve >54 yaş gruplarındaydı.

Çalışmamızda 2002-2005 yılları arasındaki

verilerdeki eksiklikler nedeniyle yaş dağılımı

verilememiştir. Bu da çalışmanın bir eksikliği

olarak değerlendirilebilir. Malatya'dan anti-HCV

pozitif hastaların 0-12 yaş, 13-24 yaş, 25-36 yaş, 37-

48 yaş ve 49 yaş gruplarına ayrıldığı bir çalışmada

anti-HCV pozitiflik oranları sırasıyla %1.2, %1.3,

≥

Tablo 3. Kan vericilerinde HBsAg ve anti-HCV pozitifliğinin yaşa göre dağılımı

Yaş HBsAg pozitifler Yaş grubu içindeki Anti-HCV pozitifler Yaş grubu içindeki

içinde n (%) HBsAg pozitifliği (%) içinde n (%) anti-HCV pozitifliği (%)

<25

25-34

35-44

45-54

>54

40 (14.7) 2.8 3 (20.0) 0.2

114 (41.8) 3.3 4 (26.7) 0.1

74 (27.1) 3.2 7 (46.7) 0.3

40 (14.7) 5.2 1 (6.7) 0.1

5 (1.8) 6.3 0 0

Kan vericilerinin 2006-2008 yılları arasındaki

HBsAg ve anti-HCV sonuçlarının yaşa göre

dağılımına bakıldığında HBsAg pozitifliği en sık 25-

34 yaş grubunda (%41.8) saptanmakla birlikte

kendi yaş grupları içinde yaş ilerledikçe oranın

arttığı (45-54 yaş grubunda %5.2 ve >54 yaş

grubunda %6.3) görülmektedir (p=0.02). Anti-

HCV pozitifliği için ise 35-44 yaş grubu %46.7 ile en

fazla pozitiflik saptanan gruptu. Yaş grupları

arasında anti-HCV pozitiflik oranları bakımından

fark yoktu (p=0.59) (Tablo 3).
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%1.5, %1.9 ve %2.7 olarak bildirilmiştir (13).

Kırıkkale'den anti-HCV pozitif hastaların 19 yaş,

20-39 yaş, 40-59 yaş ve 60 yaş gruplarına ayrıldığı

bir çalışmada anti-HCV pozitiflik oranları sırasıyla

%0.7, %0.9, %0.7 ve %3.8 olarak bildirilmiştir.

Bildirilen 60 yaş üzerinde %3.8 anti-HCV pozitiflik

oranı diğer yaş gruplarına göre daha yüksek

bulunmuştur (13,14). Çalışmamızda ise >54 yaş

grubunda anti-HCV pozitif bireye rastlanmadı.

Adıyaman ilinin de içinde bulunduğu Güneydoğu

Anadolu bölgesinde HBsAg sıklığı diğer bölgelere

göre daha yüksektir (2-7). Bu çalışma ile kan

merkezimize başvuran kan vericilerindeki HBsAg

ve anti-HCV pozitiflik sıklığını belirlemek

amaçlandı. HBV ve HCV'ye bağlı hastalıkların

önlenmesinde aşılama programları ve toplumu

bilinçlendirme çalışmalarının yararlı olacağını ve

kan merkezlerinin bu konuda önemli rolü

olduğunu düşünmekteyiz.

≤

≥
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