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OZET

Ulkemizde kan vericilerinde transfiizyonla bulasan hepatit B virusu (HBV) ve hepatit C virusu (HCV)
acisindan zorunlu tarama yapimaktadi. Bu taramalar kan transfiizyon gitivenligi icin 6nemli olmasinin
yanunda bélgesel olarak hastaliklarin yayginligi hakkinda da bilgi vermektedir. Bu ¢alismada hastanemiz
Kan Merkezine 2002-2008 yilan arasinda basvuran ve kan veren 12384 vericinin tarama sonuclar
retrospektif olarak incelendi. Kan vericileri arasinda HBsAg pozitifligi %3.3 ve anti-HCV pozitifligi %0.3 olarak
bulunmustur. Calismanin sonuglarinin bélgedeki HBsAg ve/veya anti-HCV pozitifligi sikligint belirlemede
onemnli katkist oldugunu diistinmekteyiz.
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SUMMARY
The Evaluation of HBsAg and Anti-HCV Seroprevalences of Blood Donors in Adiyaman

In our country it is an obligate to screen blood bank donors for transfusion-transmitted hepatitis B virus (HBV)
and hepatitis C virus (HCV). These screening tests are very important for the safety of transfusion and also give
anidea about the prevalence of that region. In the present study, 12384 blood donors admitted to Blood Center
of Adiyaman State Hospital from January 2002 to December 2008 were evaluated, retrospectively. The
seropositivity rates for HBsAg and anti-HCV were found to be 3.3% and 0.3%, respectively. We believe that the
results of the present study make a great contribution regarding identification of the frequency of HBsAg and
anti-HCV positivity in our region.
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GIRIS anti-HCV bakilmas1 zorunludur. Kan verici
sonuclari, bu hastaliklar acisindan toplumun bir
boliminin durumunu gosterir. Glineydogu
Anadolu boélgesi HBV acisindan orta-yiiksek
endemik bolgedir. Bolgedeki HBsAg pozitiflik
oranlart kan vericilerinde Van'da %2.92,
Diyarbakir'da %4.92'dir (1).

Gunumiizde HBV ve HCV kronik karaciger
hastaligi, siroz ve karaciger kanserine neden
olmasi bakimindan halen 6nemli bir sorundur.
Kan transfiizyonu HBV ve HCV bulasinda 6énemli
bir yoldur. Bu nedenle kan vericilerinde HBsAg ve
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Bu calismada retrospektif olarak Ocak 2002-Aralik
2008 tarihleri arasinda Adiyaman Devlet Hastanesi
Kan Merkezi'ne kan vermek icin basvuran saghkl
vericilerin HBsAg ve anti-HCV pozitiflik sikhgi
incelenmistir.

MATERYAL ve METOT

Ocak 2002-Aralik 2008 tarihleri arasinda Adiyaman
Devlet Hastanesi Kan Merkezi'ne bagvuran ve kan
veren 12384 saglikl vericinin HBsAg ve anti-HCV
pozitiflik sikligl, bunlarin cinse gore dagilimi
incelendi. Ocak 2006-Aralik2008 tarihleri arasinda
basvuran vericilerin yas dagihimi da degerlendiril-
di. HBsAg ve anti-HCV testleri Abbott Axsym sistem
mikropartikiil enzim immuonassay (EIA) ve
chemiluminescence EIA (Abbott Prism) yontem-
leriyle cahsildi. Istatistiksel degerlendirmeler icin

SPSS 11.0 programi kullarildi ve sayilabilen veriler
yiizde (%) olarak tamimlandi. Gruplar arasi
farklihgin degerlendirilmesinde “Chi-Square” testi
kullanildi.

BULGULAR

Hastanemiz kan merkezine bagvuran ve kan veren
12384 vericinin %95.3'1 erkek, %4.7'si kadindi. Kan
vericilerinin HBsAg ve anti-HCV sonuclarinin
yillara gore dagilmi Tablo 1'de verilmistir. Kan
vericilerinin HBsAg pozitiflik orani1 %3.3 ve anti-
HCV pozitiflik oram ise %0.3 olarak bulundu.
HBsAg pozitiflik orani 2003 yilinda en disiik (%2.3)
saptanirken en yiiksek 2004 yilinda (%4.2)
saptandi. Anti-HCV pozitiflik orani en yiiksek 2002
yilinda (%0.7) bulunurken en dusiik (%0.1) 2005
yilinda bulundu.

Tablo 1. Kan vericilerinde yillara gére HBsAg ve anti-HCV pozitiflik dagilimi

Yillar Verici sayis1 HBsAg pozitif Anti-HCV pozitif
n (%) n (%)

2002 1336 41 (3.1) 10 (0.7)
2003 1065 25 (2.3) 7(0.6)
2004 858 36 (4.2) 4(0.4)
2005 1107 34 (3.0) 1(0.1)
2006 2016 75 (3.7) 6(0.3)
2007 2635 92 (3.5) 4(0.15)
2008 3367 107 (3.1) 5(0.15)

Toplam 12384 410 (3.3) 37 (0.3)

Kadinlarda 2002, 2005 ve 2007 yillarinda HBsAg
pozitiflik oranlan sirasiyla %5.8, %5.3 ve %4.2
bulunurken 2004 ve 2006 yillarinda HBsAg pozitif
vericiye rastlanmadi. Kadinlarda 2003 yilinda

saptanan bir verici disinda anti-HCV pozitifligi
saptanmadi. HBsAg ve anti-HCV pozitifliginin
cinsiyete gore dagihmi Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2. Kan vericilerinde HBsAg ve anti-HCV pozitifliginin cinsiyete gére dagilimi
Kadin Erkek
Yillar Verici HBsAg pozitif Anti-HCV pozitif Verici HBsAg pozitif Anti-HCV pozitif
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
2002 86 (6.4) 5(5.8) 0 1250 36 (2.9) 10 (0.8)
2003 66 (6.2) 1(1.5) 1(1.5) 999 24 (2.4) 6 (0.6)
2004 47 (5.5) 0 0 811 36 (4.4) 4(0.5)
2005 56 (5.0) 3(5.3) 0 1051 31(2.9) 1(0.1)
2006 87 (4.3) 0 0 1929 75 (3.9) 6(0.3)
2007 118 (4.5) 5(4.2) 0 2517 87 (3.45) 4(0.15)
2008 118 (3.5) 1(0.8) 0 3249 106 (3.2) 5(0.15)
Toplam 578 (4.7) 15 (2.6) 1(0.17) 11806 384 (3.3) 36 (0.3)
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Kan vericilerinin 2006-2008 yillann arasindaki
HBsAg ve anti-HCV sonuclarnin yasa gore
dagilimina bakildiginda HBsAg pozitifligi en sik 25-
34 yas grubunda (%41.8) saptanmakla birlikte
kendi yas gruplan icinde yas ilerledik¢e oranin
artigr (45-54 yas grubunda %5.2 ve >54 yas

grubunda %6.3) gorilmektedir (p=0.02). Anti-
HCV pozitifligi icin ise 35-44 yas grubu %46.7 ile en
fazla pozitiflik saptanan gruptu. Yas gruplari
arasinda anti-HCV pozitiflik oranlar1 bakimindan
fark yoktu (p=0.59) (Tablo 3).

Tablo 3. Kan vericilerinde HBsAg ve anti-HCV pozitifliginin yasa gére dagulimi

Yas HBsAg pozitifler Yas grubu icindeki Anti-HCV pozitifler Yas grubu icindeki
icinde n (%) HBsAg pozitifligi (%) icinde n (%) anti-HCV pozitifligi (%)

<25 40 (14.7) 2.8 3(20.0) 0.2

25-34 114 (41.8) 3.3 4(26.7) 0.1

35-44 74 (27.1) 3.2 7(46.7) 0.3

45-54 40 (14.7) 5.2 1(6.7) 0.1

>54 5(1.8) 6.3 0 0

TARTISMA

Hepatit B virus ve HCV enfeksiyonu kan
transfiizyonu ile bulasabilen ve o6nlenebilen
enfeksiyonlardir. Tlirkiye'de HBsAg tastyicilik orani
%2-7'dir ve diinyada orta endemik bolge sinifina
girmektedir. Tiirkiye'deki kan merkezlerinde 1985-
1999 yillarinda HBsAg pozitifligi %5.2 iken, 2000-
2005 yillarinda 9%2.97 olarak saptanmis ve
istatistiksel olarak anlamh bir azalma oldugu
bildirilmistir (1). Buna paralel olarak daha 6nceleri
Diyarbakir, Elazig, Van gibi Giineydogu ve Dogu
Anadolu illerinden %8-14.3 gibi yiiksek oranlar
bildirilirken 2000 yih sonrasinda Van'da %2.92,
%2.55, Diyarbakir'da %4, %4.9 ve %7, Sanhurfa'da
9%9.6 oranlari rapor edilmistir (2-7). Tekay'in yaptigi
laboratuvara basvuran hastalarin degerlendirildigi
calismasinda Hakkari ilinde HBsAg pozitifligi %2.7
olarak bulunmustur (8). Hastanemiz kan
merkezinde saptanan %3.3 HBsAg pozitifligi
beklenenin aksine Diyarbakir'm %4, %4.9 ve %7
sonuclaria gore diisiik bulunmustur. ilimize ait
2002 yiindan 6nceki verilerin olmamasi nedeniyle
HBsAg ve anti-HCV porzitiflik siklig1 agisindan
karsilastirma yapilamamustir. Calismamizda kan
vericileri arasindaki kadin orani disik
bulunmustur (%4.7). Ancak ilkemizde kan
vericilerindeki kadin orani cogu merkezde de
yiiksek degildir. Ornegin kan vericiler arasindaki
kadin cinsiyet Van'dan %42, Erzurum'dan %9.3,
Diyarbakirdan %6.1 ve %30, izmirden %2.6,
Aydin'dan %5 olarak bildirilmistir (4, 5,9-11).

Turkiye'de degisik merkezlerin verici kanlarinda
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anti-HCV sikh@1 %0.54 olarak bildirilmistir (1).
Bolgemizde bulunan illerdeki anti-HCV siklig1
Van'da %0.22, Diyarbakir'da %0.4 ve %0.6,
Hakkari'de %1 olarak bildirilmistir (3, 5, 8). Bizim
calismamizda anti-HCV sikhigi %0.3 olarak
saptanmustir ve bu oran Tirkiye ortalamasinin
altindadr.

Kan vericilerinin yas gruplarna gére dagiimu ile
ilgili olarak Kurt ve arkadaslarimin yaptig1 bir
calismada Ankara bolgesinde saglkl bireylerde
yaptig1 calismada en yiliksek HBsAg pozitiflik
oranlar sirastyla %9.2, %12.5 ve %10 ile 41-45, 46-50
ve 51-55 yas arasindaki bireylerde bulunmustur
(12). Sakarya ve arkadaslarimin Aydin yoresinde
yaptig1 calismada HBsAg pozitiflik orani 26-35 yas
grubunda %?2.24 olarak bulunmus ve bu sonucla
aym calisma ortalamasimin (%1.85) iizerinde
bildirilmistir. Ayn1 calismada anti-HCV pozitiflik
oranina 20-25, 26-35, 36-45, 46-55 yas gruplarinda
bakilmis ve sirasiyla %0.087, %0.17, %0.19, %0.15
olarak bildirilmistir (11). Calismamizda 2006-2008
yillan arasindaki HBsAg pozitiflik orani en yiiksek
%41.8 ile 25-34 yas arasindakilerde bulunurken,
kendi yas grubu icindeki HBsAg pozitiflik oranina
bakildiginda ise en yiiksek oran sirasiyla %5.2 ve
%6.3 ile 45-54 ve >54 yas gruplarindaydi.
Calismamizda 2002-2005 yillar1 arasindaki
verilerdeki eksiklikler nedeniyle yas dagilhimi
verilememistir. Bu da c¢alhsmanin bir eksikligi
olarak degerlendirilebilir. Malatya'dan anti-HCV
pozitif hastalarin 0-12 yas, 13-24 yas, 25-36 yas, 37-
48yasve =49 yas gruplarina ayrildigi bir calismada
anti-HCV pozitiflik oranlan sirasiyla %1.2, %1.3,
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%1.5, %1.9 ve %2.7 olarak bildirilmistir (13).
Kirikkale'den anti-HCV pozitif hastalarin < 19 yas,
20-39 yas, 40-59 yas ve =60 yas gruplarina ayrldigi
bir calismada anti-HCV pozitiflik oranlarn sirasiyla
%0.7, %0.9, %0.7 ve %3.8 olarak bildirilmistir.
Bildirilen 60 yas Gizerinde %3.8 anti-HCV pozitiflik
orani diger yas gruplanna goére daha yiiksek
bulunmustur (13,14). Calismamizda ise >54 yas
grubunda anti-HCV pozitif bireye rastlanmadi.

Adiyaman ilinin de icinde bulundugu Giineydogu
Anadolu bolgesinde HBsAg siklig1 diger bolgelere
gore daha yiiksektir (2-7). Bu calisma ile kan
merkezimize basvuran kan vericilerindeki HBsAg
ve anti-HCV pozitiflik sikligin1 belirlemek
amaclandi. HBV ve HCV'ye bagh hastaliklarin
onlenmesinde asllama programlar1 ve toplumu
bilinclendirme calismalarinin yararli olacagini ve
kan merkezlerinin bu konuda o6nemli roli
oldugunu diisiinmekteyiz.
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