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ASEMPTOMATIK HEPATIT B VIRUSU TASIYICILARINDA
SERUM HBV-DNA DUZEYLERI
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Ozer

Asemptomatik HBV tagtyicisi deyimi uzun siireli takipte serum enzimleri normal seyreden hastalar icin kullaniimaktadir. Ancak bu
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yiciler aragtmimistir. Serum HBV-DNA dizeyi Dot-blot hibridizasyonu, hepatit belirleyicileri ise ELISA yontemiyle caliilougtir. Ca-
Iismaya asemptomatik HBV tagryicisi toplam 42 hasta (24 erkek, 18 kadin; yag araliy 20-65, yas ortalamasi 38.4) alindh. 39 hasta-
da (% 93) HBV-DNA negatifken, 3'nde (% 7) pozitif bulundu. Bu hastalarda dizeyler 51, 14.9 ve 14.2 pg/ml idi. HBV-DNA's! ne-
gatif 38 hastamin 35"inde (%92) HBeAg negatif [anti-HBe pozitif], 3'Gnde ise (% 8) HBeAg pozitif [anti-HBe negatif] saptandi. HBV-
Dmmiﬁ!haamZ‘sirldeHBaﬁgnegaﬁlauj-Hﬂepoziuﬂ.lhasladaiseheml—l:e/\ghndeﬂi—l-merqﬂﬁ.nh&ada
balulan Anti-HBc IgG hepsinde pozitif bulunurken, delta virisi belideyicileri (11 hasta) ve anti-HCV testi (33 hasta), arastinlan tGm
olgularda negatif olarak bulundu. Sonuc olarak, asemptomatik HBV tagmailannda disik bir oranda da olsa HBV-DNA pozitif ola-
bilmektedir. Bu'grup hastalarda daha ileri incelemeler ve izlem gerekli olabilir.

Anahtar Kelimeler: Asemptomatik HBV tagiyiasi, HBV-DNA
SUMMARY
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The term of asymptomatic hepatitis virus (HBV) carrier is used for patients with normal liver enzymes in the long term follow-up.
However, these cases may progress chronic hepatitis, cirrhosis and hepatocellular carcinoma. In this study, we retrospectively inves-
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pg/mi) in 39 [93%] patients, while HBV-DNA was positive (>10 pg/ml) in 3 [7%] patients. In the latter group, serum HBV-DNA le-
vels were 52, 14.9, and 14.2 pg/mi. Of 38 patients with negative HBV-DNA, 35 (92%) were HBeAg negative [anti,HBe positive] and
3 (8%) wer HBeAg positive [anti-HBe negative]. Of 3 patients with positive HBV-DNA, 2 were HBeAg negative [anti-HBe positive]
and in 1 patient, both HBeAg and anti-HBe were negative. In conclusion, serum HBV-DNA may be positive in asymptomatic HBV
carriers, although it is at a low rate. In this group of patients, we believe that further investigations, such as liver biopsy, and the clo-
se follow-up may be required for the decision of treatment.
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Girisg

Asemptomatik hepatit B viriisi (HBV) tasiyicisi deyimi ge-
nellikle uzun siireli takipte serum enzimleri normal seyreden
hastalar igin kullanilmaktadir. Ancak bu olgularda seyrek de ol-
sa kronik hepatit, siroz ve hepatoselliiler karsinom gelisebilmek-
tedir (1) Caligmamizin amaci asemptomatik HBV tagyicis ola-
rak izlenen olgularda retrospektif olarak baslangic serum HBV-
DNA diizeyleri ve viral serolojik belirleyicileri aragtirmakts.

Yontem ve Gereg

Calismaya Gastroenteroloji poliklinigimizde 6 ay ila 2 yildir
{ortalama:10.1 ay) takip edilen asemptomatik HBV tagiyicilan
icerisinde serum HBV DNA dizeyleri arastinlmis toplam 42
hasta ( 24 erkek, 18 kadin; yas aralii 20-65, yas ortalamas:

94

38.4) ahindi. Hastalanin higbirisinde altta yatan bir bagka hasta-
hga bagh semptom yoktu. Olgutann serum ALT ve AST degerle-
ri izlemleri siresince higbir zaman normal degerlerin st sinini-
m gegmemigti. Caligmaya alinan olgulanin hepatit belirleyicileri
enzim immun assay (EIA, Roche) yontemi kullanilarak caligild.
Serum HBV-DNA duzeyleri kemiluminisant molekiiler soliisyon
hibridizasyon (Digene yontemi) ile arastinidi ve 10 pg/ml altin-
da olan HBV-DNA diizeyleri negatif olarak kabul edildi.

Bu caligma 1. Viral Hepatit Kongresi'nde poster olarak teblig edilmistir (5-7

Haziran 1997, Istanbul)
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SEKIL 1. Serum HBV-DNA+ ve - olgulann HBeAg/anti-HBe sistemleri ile olan birikielikler:.

Bulgular

Arastinlan hastalanin 39'unda (% 93) HBV-DNA negatif,
3’linde ise (% 7) pozitif olarak bulundu. Pozitif olan hastalarda
HBV-DNA diizeyleri 51, 14.9 ve 14.2 pg/ml idi. HBV-DNA'si
negatif 38 hastanin 35'inde (% 92) HBeAg negatif [anti-HBe po-
zitif], 3’Ginde ise (% 8) HBeAg pozitif [anti-HBe negatif] olarak
saptandi. HBV-DNA pozitif 3 hastanin 2'sinde HBeAg negatif
[anti-HBe pozitif), 1 hastada ise hem HBeAg hem de anti-HBe
negatifti (Sekil 1).

39 hastada bakilan anti-HBc total, aragtinlan 39 hastanin
hepsinde pozitif bulunurken, delta viriisii belirleyicileri (anti-
delta IgM, anti-delta IgG ve delta Ag) [11 hasta] ve anti-HCV (33
hasta) incelenen olgularda negatif olarak bulundu. Ust batin ult-
rasonografisinin yapildigi 35 hastanin 11°inde (% 31.4) yagh ka-
raciger, 1 hastada hafif hepatomegali, 1 hastada ise basit kara-
ciger kisti ile uyumlu kistik lezyonlar gézlendi.

Tartisma

Kronik hepatit B infeksiyonu olan hastalann ¢ogu asempto-
matik olup karaciger enzimleri normal diizeylerdedir. Bu olgu-
larda anti-HBe pozitiftir ve normal ya da normale yakin karaci-
ger histolojsi s6zkonusudur (2). Bu asemptomatik tagiyicilarin
HBV'ne immiinolojik olarak toleran oldugu kabul edilir ve prog-

nozlan iyidir (3,4). Genel olarak HBsAg ile birlikte serumda
HBeAg'nin saptanmasi aktif replikasyonu gostermekte ve buna
sikhikla HBV DNA varli da eslik etmektedir. Ancak beklenenin
disinda HBeAg + /HBV DNA - veya anti-HBe + /HBV DNA +
olgulara da rastlanabilmektedir (5,6). Nitekim bizim hastalan-
mizin % 8'inde HBeAg + /HBV DNA -, % 5.3’linde ise anti-HBe
+/HBV DNA + bulunmugtur. Genel olarak HBeAg/anti-HBe se-
rokonversiyonunu takiben viriis replikasyonunun bittigi kabul
ediliyorsa da anti-HBe ve HBV DNA pozitifliginin birarada bu-
lundugu durumlar, replikasyonun devam ettiinin bir gostergesi
olarak ele alinmaktadir (7). Asemptomatik HBV tagiyicilaninin
uzun sireli takiplerinde prognoz iyi olmakla birlikte, bu grupta-
ki hastalanin yakindan takip edilmesi gerekliligi uzun donemli
caligmalardan elde edilen sonuglarla ortaya konmustur. HBsAg
+ kan vericilerinin prospektif olarak ortalama 3.5 yil siireyle
izlendigi bir calismada, 56 tagiyici hastamin 4 yil sonra tekrarla-
nan karaciger biyopsilerinde % 5.4 oraminda kronik aktif hepa-
tit gelistigi saptanmus, 1 hasta ise hepatoselliler karsinom nede-
niyle 6lmistiir (8). On yil siireyle dizenli takip edilen 69 hasta-
y1 igeren diger bir cahiymada ise 1 (% 1.45) olguda kronik aktif
hepatite ilerleme kaydedilmigtir (9), 16 yil siireyle izlenen 317
hastay: kapsayan bir bagka galigmada 3 (% 0.9) hastanin HBV ile
iliskili sirozdan 6ldGga bildirilmektedir (10).
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