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OZET

Kronik hepatit B virtisii (HBV) infeksiyonu Giineydogu Anadolu bélgesinde yiiksek oranda goriilmesine ragmen he-
patit delta viriisii (HDV) infeksiyonu hakkinda verilerimiz sinirlidir. Bu amacla, kronik aktif hepatit B vakalarinda
anti-HDV sikligint arastirdik. Kronik aktif hepatit B tarusi ile takip edilen 120 hastada anti-HDV tarandi. Anti-HDV
pozitif olgularinin, yas, cinsiyet, HBsAg pozitifliginin siiresi ve HBeAg pozitifligi ile olan iliskisi degerlendirildi. Kro-
nik aktif hepatit B tanusi ile izlenen 120 hastanin 33 (%27.5)’linde anti-HDV pozitifligi saptandi. HBsAg tastyicilik
stresi ile anti-HDV pozitifligi arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamli bulundu (p= 0.001). Yas, cinsiyet ve HBe-
Ag pozitifligi ile anti-HDV pozitifligi arasinda anlamli bir iliski bulunmadi (p> 0.05). Kronik hepatit B (KHB) nede-
niyle izlenen hastalarda anti-HDV orant %27.5 gibi yiiksek bir oranda bulundu. KHB infeksiyonu Giineydogu Ana-
dolu bolgesinde yiiksek oranda goriildiigii gibi anti-HDV sikliginin da Riiciimsenmeyecek oranda oldugu saptandi.
Bu nedenle KHB nedeniyle takip edilen hastalarin HDV infeksiyonu agisindan da mutlaka degerlendirilmesi gerek-
mektedir.

Anahtar Kelimeler: Hepatit B, hepatit delta, epidemiyoloji, risk faktorleri.

SUMMARY
The Prevalence of Anti-HDV in Chronic Hepatitis B Patients

In spite of chronic hepatitis B infection was seen at high ratio in region of Southeast of Anatolia, our data’s does
not enough about hepatitis delta infection. Because of this reason we investigated the frequency of anti-HDV in chro-
nic active hepatitis B patients. Anti-HDV was looked into 120 patients with chronic active hepatitis B. The relation
between anti-HDV positive patients and age, sex, carrying time of HBsAg and positively of HBeAg was evaluated.
Positively of anti-HDV was determined in 33/120 (27.5%). The relation between carrying time of HBsAg and posi-
tively of anti-HDV was found meaningful statistically (p= 0.001). But the relation between age, sex and positively
of HBeAg with positively with anti-HDV was not found meaningful (p> 0.05).

Positively of anti-HDV was found at high ratio (27.5%) in chronic hepatitis B patients so that they were evaluated
surely about HDV infection.
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GIRIS

Defektif bir RNA viriisii olan hepatit delta viriisii
(HDV), ilk kez 1977 yilinda Rizzetto tarafindan
ftalya’da tespit edilmistir. HDV tek basina patoje-
nite godsteremeyip, infeksiyonu gelistirebilmesi
icin HBsAg’ye ihtiyac duymaktadir (1). Virisle-
rin bir alt grubu olan satellitler grubunda yer
alan HDV, yardimci viriis olarak rol alan hepatit
B viriisii (HBV) ile infekte 10 milyonu askin kisiyi
etkilemistir (2). Delta infeksiyonu klinik olarak
ko-infeksiyon veya siiperinfeksiyon olarak goriil-
mektedir. HDV ko-infeksiyonunun kroniklesme
orani %5, mortalitesi %2-20’dir. Stiperinfeksiyon-
da ise kroniklesme orani %50-70’tir. Kronik aktif
hepatit ve siroz gelisme riski buyuktiir (3).

Fulminan hepatit olgularinin %3-25'inden HDV
sorumludur. Siiperinfeksiyonun ko-infeksiyon-
dan en 6nemli farki, akut infeksiyon sonrasi daha
sik kroniklesme ve siroz goriilmesidir (4). Yore-
mizde HBsAg seroprevalansi 1988-1991 yillar
arasinda %8.9 iken, 2003 yilinda yapilan bir calis-
mada HBsAg seroprevalansi %4.9 olarak bulun-
mustur (5,6). Bu amacla, HBV siklig1 yiiksek olan
bolgemizde kronik aktif hepatit B tanisiyla takip
ettigimiz hastalarda anti-HDV sikligin1 degerlen-
dirdik.
MATERYAL ve METOD

Ocak 2002- Temmuz 2004 tarihleri arasinda bolge-
sel hizmet veren Universite Hastanemiz infeksi-
yon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Kliniginde
kronik aktif hepatit B tanisi ile takip edilen 120
hastada anti-HDV tarandi. KHB tanisi; HBsAg po-
zitifligi (alt1 ay siireyle), alt1 aylik siirede alanin
aminotransferaz (ALT) seviyesinde iki kez 1.5 kat-
lik veya bir kez 2 kathik artisin goériilmesi, HBV-
DNA'nin polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) yon-
temiyle gosterilmesi ve karaciger biyopsisi ile

kondu. HBsAg, HBeAg, anti-HBc IgM, anti-HBe, an-
ti-HBc IgG ve anti-HDV ELISA y6ntemi ile calisildi.
Bu olgularda saptanan anti-HDV pozitifliginin; yas,
cinsiyet, HBsAg pozitifliginin siiresi ve HBeAg po-
zitifligi ile olan iliskisi degerlendirildi.

Calismanin istatistiksel analizi SPSS 10.0 paket
programi kullanilarak yapildi. Student’s t-testi,
univaryant ve multivaryant testleri kullanilarak
p< 0.05 anlamli olarak kabul edildi.

BULGULAR

Kronik aktif hepatit B ile takip edilen 120 olgunun
69 (%57.5)’u kadin, 51 (%42.5)’i erkekti. Kadinla-
rin yas ortalamasi 32.5 + 15.4 iken erkeklerin yas
ortalamasi 39.1 + 18.9 olarak bulundu. Kronik ak-
tif hepatit B tanisi ile izlenen hastalarin 33
(%27.5)tnde anti-HDV pozitif olarak bulundu.
Kronik aktif hepatit B hastalarinda HBsAg tasiy1-
cilik siiresi anti-HDV pozitif olanlarda 3.4 + 1.1 yil
iken, anti-HDV negatif olanlarda HBsAg tasiyicilik
siiresi 2.2 + 0.9 yildi. HBsAg tasiyicilik siiresi ile
anti-HDV pozitifligi arasindaki iligki istatistiksel
olarak anlaml bulundu (p= 0.001). Anti-HDV pozi-
tifligi olan 33 kronik aktif hepatit B hastasinin 19
(%57.6)’u kadin, 14 (%42.4)’t erkekti. Kadinlarin
yas ortalamasi 34.8 = 10, erkeklerin yas ortalama-
s1ise 35 + 13.1°di (Tablo 1). Hasta yas1 ve cinsiyet
ile anti-HDV pozitifligi arasinda anlamli bir iligki
bulunmadi (p> 0.05).

Kronik aktif hepatit B tanisi ile izlenen 120 hasta-
nin 71 (%59.2)'inde HBeAg pozitif saptandi. HBe-
Ag varhig ile anti-HDV pozitifligi arasinda anlamh
bir iligki goriilmedi (p> 0.05).

HBsAg tasiyicilik siresi ile anti-HDV pozitifligi
arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamli bulun-
du (p= 0.001). Buna karsin yas, cinsiyet ve HBeAg
pozitifligi ile anti-HDV pozitifligi arasinda anlamli
bir iliski bulunmadi (p> 0.05).

Tablo 1. Anti-HDV pozitif/negatif hastalarda; yas, cinsiyet, HBeAg pozitif, HBsAg pozitif siiresi.
Anti-HDV pozitif Anti-HDV negatif P

Kronik aktif hepatit 33 87

Kronik HBV’de HBsAg pozitifligi 3.4+1.1 22+09 p< 0.05
HBeAg pozitifligi 71 49 p> 0.05
Yas 349 +11.2 352 +114 p> 0.05
Cinsiyet (erkek/kadin) 14/19 37/50 p> 0.05
Toplam 33 87
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TARTISMA

Kronik aktif hepatit B, Glineydogu Anadolu bolge-
sinde yiiksek oranda goriilmesine karsin HDV in-
feksiyonuna ait verilerimiz sinirhdir. Bugiine ka-
dar yapilan yayinlarda; HBsAg tasiyicilarinda an-
ti-HDV seropozitifliginin ¢ok farkli oranlarda ol-
dugu gorilmiistiir. Diinyanin ¢esitli bolgelerinde
yapilan calismalarda, HBsAg pozitif hastalarda
anti-HDV pozitifligi %4.1-25.6 oraninda bulunmus-
tur (7-9). Tirkiye’de KHB infeksiyonu olan olgu-
lar lizerinde yapilan cesitli calismalarda, anti-
HDV pozitifligi %15.6-41.2 olarak bildirilmistir
(10,11). Degertekin ve arkadaslar1i HBV’'ye bagh
karaciger sirozu olan hastalarda yaptiklar calis-
mada, anti-HDV oranimi %74 olarak bulmustur
(12). Yine Diyarbakir bolgesinde Turfan ve arka-
daslar1 yapmis olduklar1 calismada, karaciger si-
rozu olan hastalarda anti-HDV oranini %38, 54
KHB hastasinda anti-HDV oranmm %51.7 olarak
bulmuslardir (13). Cavusoglu, KHB ile izledigi
hastalarda anti-HDV oranimi %28 olarak bulmus-
tur (14). Ankara’da yapilan baska bir calismada,
63 KHB hastasinda anti-HDV siklig1 arastirilmistir.
Bu hastalarin 6 (%9.5)’sinda anti-HDV pozitifligi
saptanmustir (15). Bolgemizde HBV ile ilgili yeter-
li bilgi olmasina ragmen, HDV infeksiyonu hakkin-
daki verilerimiz yetersizdir. Bizim yaptigimiz ca-
lismada, 120 kronik aktif hepatit B hastasinin 33
(%27.5)"inde anti-HDV pozitifligi saptanmistir. Bu
oran daha once Degertekin’in 1989, Turfan’in
1995 yilinda bulmus olduklar1 oranlara gore dii-
stk bulunmustur.

Tirkiye’de akut hepatit B hastalarinda saptanan
HDV ko-infeksiyonu oranlar1 9%3.8-17.9 arasinda
saptanmustir (16,17). Gineydogu Anadolu bolge-
sinde akut hepatit B hastalarinda saptanan HDV
ko-infeksiyonu %7.3-21.8 oraninda goriilmustir (4).
Diyarbakir bolgesinde daha 6nce yapilan bir calig-
mada, 65 akut hepatit B hastasinin 4 (%6.2)tinde
HDV ko-infeksiyonu saptanmistir (18).

Banglades’te yapilan bir calismada, 180 HBsAg
pozitif hastada anti-HDV pozitifligi degerlendiril-
mis ve KHB hastalarinda %25.6 oraninda anti-
HDV porzitifligine rastlanmistir (8). Hindistan’da
yapilan bir calismada da 238 HBsAg pozitif hasta-
da anti-HDV taranmis ve kronik viral hepatitli
hastalarin %5.7’sinde anti-HDV pozitifligine rast-
lanmistir (9). italya’da yapilan bir calismada ise
758 KHB hastasinin 50 (%7)’sinde anti-HDV pozi-
tif saptanmustir (19). Bizim calismamizda buldu-
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gumuz oran Banglades’te yapilan calismaya ya-
kin bulunmus, italya’da yapilan cok-merkezli ca-
lismaya ve Hindistan’daki orana gore yiiksek ol-
dugu goriilmiistiir.

Sonuc olarak, KHB nedeniyle izlenen hastalarda-
ki anti-HDV orani %27.5 gibi yiiksek bir oranda
bulunmustur. HBsAg tasiyiciiginin siiresi ile anti-
HDV pozitifligi arasinda anlamli bir iliski bulunur-
ken (p= 0.001); yas, cinsiyet, HBeAg varligi ile an-
ti-HDV gelisimi arasinda anlaml bir iliski bulun-
mamustir (p> 0.05). KHB hastalarinda anti-HDV
orani %27.5 olarak bulunmustur. Bu oran bolge-
mizdeki HDV infeksiyonuna ait son verileri icer-
mekte olup, HDV infeksiyonunun hala yiiksek
oranda gorildiigiinii gostermektedir.
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